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1. Az intézmény altalanos informaciéi:

Az intézmény neve: Debrecen Megyei Jogi Varos Egyesitett Bolcsddei Intézménye

Az intézmény székhelye: 4024 Debrecen, Varga utca 23.
Miikodési teriilete: Debrecen kozigazgatasi teriilete

Az intézmény Gyvt. szerinti besorolasa: Gyermekjoléti alapellatas

Az intézmény Gyvt. szerinti tipusa: Gyermekek napkdzbeni ellatasa

A szolgaltatd tevékenység formaja: Bolcsdde

A tagintézmény neve: Achim Andrés Utcai Tagintézmény

A tagintézmény cime: 4030 Debrecen Achim Andras utca 28.
A tagintézmény elérhet6sége: 06/52-471-001; 06/30-742-73-74

www.achimbolcsode.x3.hu

achimbolcsil7@gmail.com
bolcsil7@net-portal.hu
Féréhely/ csoport: 76/ 6

2. Feladat ellatas a DMJV Egyesitett Bolcsédei Intézménye Achim Andras
Utcai Tagintézményében

2.1. Bolcsodei ellatas

Bolcsédénkben a 15/1998.(IV. 30.) NM rendeletben meghatarozottak szerint
végezziik a harom éven aluli gyermekek napkdzbeni ellatasat.

A hozzank forduld csaladok szamadra biztositjuk gyermekiik szakszerli napkozbeni
nevelését—gondozasat, arra az idOre, mig sziileik, nevel6ik nem tudjak gyermekiik
ellatasat megoldani munkavégzés, betegség vagy egyéb ok miatt.

2.2. Gyermekek napkozbeni ellitasahoz kapcsolodé egyéb szolgaltatas:

- Idészakos gyermekfeliigyelet
- Rugalmas, hosszitott nyitva tartas

Gyermekfeliigyelet

A DMIV Egyesitett Bolcsédei Intézménye Achim Andris Utcai Tagintézményében, az
alapellatds prioritasa mellett, csaladi nevelést tdmogatdé gyermekfeliigyelet szolgaltatast
nyUjtunk a gyermekiiket otthonneveld sziilok szamara. Nyugodt, biztonsagos kornyezetben, a
kortarsakkal valo egylitt jatszas lehetdségét biztositjuk szakszerti feliigyelet mellett. A
gyermekfeliigyelet szolgéltatds soran figyelembe vessziik a kisgyermek nevelés-gondozas
szakmai alapelveit és gyakorlatat.


http://www.achimbolcsode.x3.hu/
mailto:achimbolcsi17@gmail.com
mailto:bolcsi17@net-portal.hu

Rugalmas/hosszitott nyitva tartas

Intézménylink szolgaltatasként nytjtja a rugalmas/hosszitott nyitva tartast, melyet este 18-19
ora kozott vehetnek igénybe a sziilok.

A hosszitott nyitva tartas alatt a gyermekek feliigyeletét szakképzett kisgyermekneveld latja
el. Ezt a szolgaltatast a bolcsddébe felvett gyermekek sziilei igényelhetik kiilon téritési dij
ellenében.

3. Ellatando célcsoport és teriilet jellemzoi

3.1. Az intézmény bemutatasa

Bolcsddénk Debrecen varos déli részének kertvarosban, jol megkozelithetd, csendes helyen
talalhato. Gyonyorli kornyezetben, biztonsagos, forgalomtél mentes, z0ld Ovezetben
helyezkedik el. Személyautoval, tomegkozlekedéssel egyarant jol megkdzelithetd, ingyenes
parkolasi lehetdséggel rendelkezik. Bolcs6dénk 39 éves multra tekint vissza, 1981-ben
nyitotta meg kapuit. Nyitaskor 60 férohelyes bolcsddeként lizemelt, majd 1992-t61 40
féréhelyesre modosult, egy gondozasi egység megsziintetésével. 2005-ben a HEFOP 4.2.1-
2004 palyazat elnyerésével adodott lehetdség ennek az egységnek a felajitasara és ismételt
megnyitasara. Ebben az egységben 2006-t6l, jatszocsoport iizemelt. Ez az egység 2017.
januartol, ismét az alapellatashoz kapcsolodott, igy 24 kisgyermek fogadasaval béviilt a
bolesddei ellatottak szdma a bolcsddében.

Intézményiinkben igy 3 gondozasi egység, 6 csoportszobajaban 76 férOhelyen neveljiik-
gondozzuk a gyermekeket. A csoportszobakban a gyermekek létszama 12-14 f6 kozott mozog
a jogszabalyban meghatarozottak szerint. Gyermekcsoportokat kiilonb6z6 nevekkel lattuk el,
melyek Napocska, Mokus, Pillang6, Katica, Maci, és Siini.

A kornyéken ¢l6 lakossag Osszetétele az utobbi évek soran sokat valtozott, és folyamatosan
valtozik napjainkban is. A kertes csaladi hazakba egyre tobb fiatal csalad koltozik, koziilik
sokan igényelnek bolcsddei féréhelyet. A varos kiilonbozd pontjairdl is érkeznek hozzank a
szlilok gyermekeikkel. A bolcsdde vonzaskorzetéhez tartozik a Biczoé-kert, a Bayk Andrés-
kert, a Lencz telep és a Paci-kert.

A kiilonbo6z6 teriiletekrél bolesddébe keriild gyermekek eltérd érzelmi, szocialis hattérrel
rendelkeznek. Ez a kiilonb6z6ség megkoveteli a bolesdde kisgyermeknevel6itdl, hogy minél
jobban ismerjék meg a csaladokat, sziikségleteiket. Erre a sziikségletre az egyéni igények
figyelembevételével, a csaladi nevelés elsddlegességének elfogadasaval tudunk hatékony
valaszokat adni.

3.2. Személyi feltételek

2017. januar 1-jét6l az intézményiinkben féréhelybdvités tortént, ami a dolgozoi 1étszam
novekedésével is jart. A gyermekek ellatdsat az ) egységben a felujitas alatt allo
tagintézmények szakdolgozoéi latjak el.

Intézménylinkben az alkalmazottak §sszlétszama: 24 6.



Tagintézményvezet6 116

Kisgyermekneveldk: 14 6
Szakacs 116
Konyhalany 316
Bolcsodei dajka 316
Mosodai alkalmazott 1£6
Varroné 1 6

A kisgyermeknevelok nagy hivatastudattal és gyermekszeretettel végzik munkajukat.
Empatikusan, tapintatos modon segitik a csalddokat az egyiittnevelésben. Innovativ
szemléletben, meleg, elfogadod attitiddel latjak el szakmai feladataikat. Minden
kisgyermeknevel6 rendelkezik a szakmahoz el6irt végzettséggel. Foiskolai diplomaja 6 fonek
van, 1 kisgyermekneveld jelenleg diplomas képzésre jar. Szeptembertdl egy
kisgyermekneveld kezdi el féiskolai tanulményait. A szakmai felkésziiltség, a folyamatos
Onképzés, az innovacio igénye belsé sziikségletként jelentkezik a szakdolgozdk korében,
egyre tobb kisgyermekneveld jelentkezik a diplomai végzettséget add, csecsemd- ¢és
kisgyermekneveld alap szakképzésre.

Intézménylinkben a technikai dolgozok Iétszama 10 f6, akik munkarendje szervesen
kapcsolodik a kisgyermekek ellatasahoz. A kisgyermeknevel6kkel kozosen munkalkodnak a
gyermekek egészséges, és biztonsagos kornyezetének megteremtésében. A sikeres kozos
munka, a jo kapcsolat pozitivan hat a csoport életére, kedvezden alakitja a deriis, nyugodt
1égkor kialakulasat.

3.3. Targyi feltételek

Az intézményben 3 gondozasi egység milkodik. Minden egységhez kiilon fiirdészoba, atado
helyiség, kocsitarold tartozik. A csoportszobdk szépek, tisztak, esztétikusan vannak
berendezve. Ezek alapteriilete, felszereltsége, és a mindségileg, mennyiségileg megfeleld
jatekeszkozok biztositjak az elmélyiilt jaték kialakulasanak feltételeit. A csoportszobdkban jol
elkiilonitett jatszosarkokban (konyha, épitd, fésiilkddd, pihend) tevékenykedhetnek a
gyerekek. A jatéktevékenységhez mind a konstrudldo, mind a szerepjatékok eszkozei
megtalalhatok. A jatékok a gyermekek igényeinek megfelelGen, nyitott polcokon vannak
elhelyezve. A szobak jaték készletének Osszeallitisanal a gyermekek életkori és egyéni
sajatossagait vessziik figyelembe.

A bolcsdde épiiletének kiilsé megjelenése, a parkositott elokert, kellemes esztétikai ¢élményt
nyujt az ide érkezOk szamara. A bolcséde hatalmas fiivesitett udvarral rendelkezik. Napos és
arnyekos teriiletei is vannak. Nyaron a hatalmas fadk arnyéka biztositja a gyerekeknek a
kellemes 1égkort, a nyugodt, elmélyiilt jaték lehetdségét. Teraszunk arnyékoldval ellatott és
cstszasmentes jardlappal burkolt. Az udvaron cstiszda, homokozok, babahazak, maszofalak,
vizet permetezd pancsold, valamint nagymozgast fejleszté jatékeszkozok biztositjak a
gyermekek mozgésigényének kielégitését.

Az udvaron levé rogzitett és mobil jatékokat igyeksziink bdviteni, toreksziink ujabb
mozgasfejlesztd eszkdozok beszerzésére, ezzel eldsegitve a nagymozgésos jaték lehetdségek
valtozatossagat.

Bolesodénk sajat f6zOkonyhaval rendelkezik, mely a HACCP eldirasainak megfeleléen van
kialakitva. Az étlapot élelmezésvezet6 allitja Ossze, dietetikus szakember jovahagyasaval. Az



ételek elkészitése a nyersagyagok kozponti beszerzését kdvetden, sajat fézokonyhdnkon
torténik. A bolcsddei €lelmezés soran a mai Kkorszerli csecsemd- és kisgyermektaplalasi
elveket veszik figyelembe. Lehet0ség van diétas étkeztetés igénybevételére, melyet a Honvéd
Utcai Tagintézmény kiszallitassal biztosit.

4. A bolcsodei nevelés-gondozas célja, alapelvei

Célunk a csaladi nevelés segitése, a gyermek fizikai, érzelmi biztonsaganak ¢és jolétének
megteremtése a napkozbeni ellatas keretén beliil. Feladatunk kozé tartozik, a feltétel nélkiili
szeretettel és elfogadédssal a gyermekek nemzetiségi és etnikai hovatartozasanak tiszteletben
tartdsaval, identitdsdnak erdsitésével, tapasztalatszerzési lehetdség biztositasaval eldsegiteni a
harmonikus fejlédést. Tovabba pszicho-szocialisan érett, 6nalld, harmonikus személyiség
kibontakozasanak segitése, az esélyegyenldség megteremtése, a tdrsadalmi beilleszkedés
elosegitése. A nevelés - gondozas célja a szeretetteljes, biztonsagot nyujtod, érzelmekben
gazdag bolcsddei élet megszervezése, ahol a szakszerli nevelés-gondozas nyugodt 1égkdrben
zajlik, és biztositja a gyermek fejlodéséhez sziikséges valtozatos feltételeket.

A bolcsodei nevelés alapelvei

e A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
A bolcsddei nevelésben elsédleges szempont szdmunkra a csalad miikodésének megismerése,
megértése. A csaladlatogatas alkalmaval a csalad erdsségeirdl, gyengeségeirdl kapott kép
alapjan, az er6sségek hangstlyozasa altal segitjik a csaladokat. Bolcsédénkben a
kisgyermeknevelok szinte minden esetben ¢€lnek a csalddlatogatas lehetdségével. Sajat
otthonukban a sziilok nyitottabbak, konnyebben megnyilnak. Ez segit minket ahhoz, hogy
megismerjik és segiteni is tudjuk a sziiloket, sziil6i szerepiik megerdsitésében.

e A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori életszakasz kiilonosen fontos minden gyermek szamara. Azok, akik
valamilyen ok miatt eltér6 modon és iitemben fejlédnek, megkiilonboztetett figyelmet kell,
hogy kapjanak. Ha ezt az idészakot kihasznaljuk, a gyermek sokkal konnyebben fogja a
szamara sziikséges képességeket megszerezni. Ez a korai fejlesztés teszi lehetdvé a lassabban
kialakulo képességek, keészségek fejlesztését. Bolcsddénkben a kisgyermekneveldk tudatos
odafigyeléssel, pontos megfigyelésekkel, valamint sziikség esetén szakember segitségével (a
bolcsdde pszichologusa) segitik a gyermekek fejlédését.

e A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége. A csaladi nevelés értékeit,
hagyomanyait és szokdsait tiszteletben tartva neveljiik és gondozzuk a gyermekeket.
Szamunkra ez azt jelenti, hogy igyeksziink megismerni a csaladok hagyomanyait, értékeit és
ezeket szeretnénk tovabb erdsiteni. Toreksziink csaladokkal egylittmiikddni, ket tdmogatva
részt venni a gyermekek személyiségének formalasaban. Ennek érdekében a
csaladlatogatasokon és a beszoktatdsok ideje alatt igyeksziink megfigyelni a szlilok nevelési
elveit, a csalad értékrendjét. Kiilonbozé rendezvények alkalméval biztositjuk a sziilok
szamadra, hogy bekapcsolddjanak a bolcsdde életébe, mely soran Gjabb informaciokhoz jutunk
a csaladok nevelési szokasairol.



o A kisgyermeki személyiség tisztelete
A kisgyermek egyéni sziikségletekkel rendelkezo, fejlodd személyiség, egy egyedi, massal
nem helyettesitheté individuum. A csaladi hattér hat a kisgyermek személyiségére. Csokkenti
a karosito hatasokat, vagy éppen ellenkezéleg, a negativ hatasokat erdsiti fel. Ezeket
felismerve kell figyelmet forditanunk a mentalis, etnikai, kulturalis, vallasi kiilonboz6éségek
iranti tolerancia kialakitdsara. Ennek érdekében a massag irdnti nyitottsag elvét, a befogado,
elfogadd, és tamogatd szemléletet igyeksziink alkalmazni.

e A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A kisgyermekneveld személyiségén keresztiill hat a gyermekekre és a csaladra. A
kisgyermeknevel6k hivatastudattal, empatikusan, meleg, elfogadé attitiiddel nevelik-
gondozzak a rajuk bizott gyermekeket. Rendelkeznek azokkal a képességekkel,
kompetencidkkal, melyek sziikségesek ahhoz, hogy értéket, mintat tudjanak kozvetiteni,
nyGjtani. Elvaras, hogy a kisgyermeknevelé minden helyzetben legyen preciz, pontos,
megfeleld elméleti és gyakorlati tudassal rendelkezzen.

e A biztonsag és stabilitas elve

A targyi és személyi allandosadg noveli a gyermekek biztonsagérzetét, alapul szolgal a
tajékozodashoz, a szokéasok kialakitdsdhoz. Ezt az elvet biztositjuk a csoport- ¢€s
helyallandossaggal, a felmend rendszerrel és a sajat kisgyermeknevel6 rendszer meglétével. A
sajat kisgyermekneveld szoktatja be a gyermeket, ¢ segiti a beilleszkedését, és ez biztonsagot
ad a kisgyermeknek ¢és a sziilonek egyarant. A ,,sajat kisgyermeknevel$” -rendszerben tobb
figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet tartani a gyermekek egyéni igényeit, szokasait.
A rendszeresen ismétlodé folyamatok végzése, az események egymashoz kapcsolddasa
megszokotta valik, ez egyben a gyermek nyugalmat és biztonsagérzetét eldsegiti.

A Dbolcsddénkben a bolcsddei napirendet a gyermekek, egyéni igényeihez igazitjuk. A
bolcsddei adaptaciot a sziilo tevékeny segitségével végezziik uigy, hogy a gyermek egyéni
szokasrendjét a bolcsddei beilleszkedés folyamataban figyelembe vessziik. A napirend
megtervezése fligg, a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétol, sziikségleteitdl, a
csoportlétszamtol, de befolyasoljak azt az évszakok és az id6jaras is. A napirend
kialakitasanal tgyeliink arra is, hogy kikiiszoboljik a felesleges varakozasi idét. Ennek
megtervezése, kialakitdsa minden évben komoly odafigyelést igényel résziinkrol.

o Fokozatossag megvalodsitasa

A bolcsddei nevelés minden teriiletén a fokozatossag megvalositasanak érvényesiilnie kell. A
gyermekek érdekeit szem el6tt tartva a sziildvel torténd beszoktatds mdodszerének lehetdségét
biztositjuk a gyermek szamdra. A gyermek akkor érzi biztonsagban magat, ha a biztonsagot
nyujté személy jelenlétében ismerkedhet az 0j kdrnyezettel és a kisgyermekneveldkkel.

A sziild jelenléte minden esetben biztonsdgot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az Uj
kornyezethez valo alkalmazkodasat. Orommel tapasztaljuk, hogy egyre tobb sziilé él ezzel a
lehetéséggel. A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakulo érzelmi
kotédés segiti a gyermeket 0 kornyezetének elfogadasaban, jelentdsen megkonnyiti a
beilleszkedést a bolcsédei kozosségbe. Minden valtozas, ami a kisgyermeket érinti, a
fokozatossag elvének betartasaval valosul meg.

e Egyéni banasmod érvényesitése
Nincs két egyforma gyermek, mindegyik mas-maés litemben fejlodik. Fejlodésiiket akkor
tudjuk eldsegiteni, ha megfeleld kornyezetet alakitunk ki szamukra, figyelembe vessziik
egyéni és életkori fejlettségiiket. A kisgyermeknevelok akkor tudjak ezt biztositani, ha
maximalis elfogadd képességgel rendelkeznek, toleralva az eltérést mutato, vagy lassabban



fejlodé gyermekek igényeit. Bolcsddénkben a kisgyermekneveldk a csoport kor Osszetétele,
az egyéni igények, a gyermek ¢életkori fejlédését figyelembe véve rendezik be, és alakitjak ki
a csoportszobat, a csoport napirendjét. Biztositjak a gyermekek fejlettségének megfeleld
jatékeszkozoket és szamukra megkiilonboztetett figyelmet nytjtanak.

e Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

Bolcsddénkben a gondozasi folyamatokra nagy hangsulyt fektetiink. A gyermekek ellatasa
soran a nevelés és a gondozas elvalaszthatatlan egységet alkot, a gondozds minden
helyzetében nevelés folyik. A szakszerli gondozas alapja, feltétele a nevelés hatékonysaganak.
A cél a gyermek fejlédésének, egészségének, jo kdzérzetének maximalis biztositasa. Kiemelt
jelentdséggel bir a nyugodt, biztonsagos 1égkor megteremtése. A kommunikacio, a mosoly, az
odafordulas, a finom mozdulatok elengedhetetlentiil sziikségesek. A kisgyermek ekkor van
kettesben az 6t ellatd felnéttel, ezért a szemkontaktus és a meghitt egyiittlét szerepe a
gondozasi helyzetekben kiemelt. A gondozési sorrend kialakitdsa, az egyéni igények és
fejlettség figyelembe vételével torténik. Ezek sordn az 6nallésodasi torekvéseknek nemcsak
helyt adunk, hanem tdmogatjuk, biztatjuk is erre a gyermekeket. A napirendet ennek
megfelelden alakitjuk ki, hogy minden kisgyermek megkaphassa ezt a kiemelt figyelmet és
megfeleld id6t 6nallosodasi torekvéseihez.

e A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

Az aktivitds iranti vagy a gyermekeknél mindennap jelentkezd sziikséglet. Biztonsagos, és
tevékenységre motivald kornyezet megteremtésével és elegendd 1d6 biztositasaval tudjuk erre
iranyuld igényeiket tamogatni. A kisgyermekneveld az ¢élményszerzés lehetdségének
biztositasaval, sajat példamutatdsdval, az egyes ¢lethelyzeteknek a gyermek szamara
atlathatova, befogadhatdva, kezelhetdve tételével, a tapasztalatok feldolgozasanak segitésével,
az egyes viselkedésformakkal vald probalkozéasok batoritasaval segiti a tanulast. A jaték a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segiti a gyermeket a vildg megismerésében ¢€s
befogadasdban, eldsegiti a testi, az érzelmi, az értelmi, és a szocidlis fejlddést. A jaték ad
elsésorban lehetdséget a tarskapcsolatok fejléddéséhez.

A tanulas formai a bolcsddében az utanzas, a spontan jatékos tapasztalatszerzés, amely
kisgyermekneveld-gyermek interakcioibol szarmazd ismeretszerzés €s szokaskialakitas
kozben valésul meg. A tanulas folyamatos, id6korlatok nélkiili, a gyermek egyéni iitemének
megfeleld, és onkéntes.

5. Feladatellatas részletes szakmai tartalma

5.1. Gyermekkép

,,Csak akkor biztosithatunk minden egyes gyermek szamara boldog gyermekkort, és a
képességeinek optimalis fejlodesét, ha figyelembe vessziik a gyermek fejlodésének
torvenyszeriiségeit, az egyes gyermekek kiilonbozo adottsagait, természetes igényeit, és ehhez
igazitjuk pedagogiai magatartasunkat.”

(Montessori Maria)



Gyermekképiink a nyugodt, harmonikusan fejlodo, élményekkel teli gyermek, aki képes sajat
természetes kivancsisaga altal tanulni és fejlodni, szeretettel fordul az 6t koriilvevo vilaghoz.
Szeretnénk, ha gyermekeink a vilagra és a kozvetlen kornyezetiikre nyitottak és érdekl6dok
lennének, azért, hogy élményeket szerezve aktivan, tevékenyen teljenek a napjaik.

A gyermekeket tapasztalatszerzésiikben egyéni fejlettségilik figyelembevételével tdmogatjuk,
hogy belsé fejlodési iitemiiknek megfelelden fejlédjenek, neveléslink-gondozasunk mellett.
Ismerjék meg sajat képességeiket, értékeiket. Ahhoz, hogy boldog, kiegyensulyozott, viddm
kisgyermekek legyenek, engedjiik 6ket teljes személyiségiikben kibontakozni.

Szeretnénk, ha a bolcsddében toltott id6 a felszabadult, felhétlen, oromteli jaték idészaka
lenne a gyermekek szamara. Ennek érdekében szem el6tt tartjuk a gyermek igényeit, és a
sziilok elvarasait. Kozdsen munkalkodunk a rank bizott gyermekek egészséges €s biztonsagos
kornyezetének megteremtésében, a gyermekek testi-érzelmi- és értelmi fejlodésének
érdekében.

Arra torekszlink, hogy minden nap egy csodat jelentsen a gyermekek szdmara, hogy 6szintén
mosolygd gyermekarcok vegyenek minket koriil a bolcsédében.

5.2. Bolesodei nevelés feladata

5.2.1. A csaladok tamogatasa, annak erésségeire épitve a sziiloi kompetencia fejlesztése

A bolcsddei nevelés, a csaladi neveléssel szorosan egyiittmiikddve szolgalja a gyermekek
fejlodését, melynek alapelve a segité szandéku egyiittnevelés. A partneri egylittmiikodés
feltétele a kolcsonds bizalom, a hitelesség, a folyamatos, de tapintatos kommunikacio.
Harmonikus, Oszinte kapcsolatot Kell kialakitanunk a sziilokkel. Sziikség esetén tegyiik
lehetove a sziild kérésére a személyes talalkozast, figyelmesen hallgassuk meg gondjait. A
beszélgetés minden esetben Oszinte, és nyilt legyen, kolesonds tiszteletre épiiljon. A felmeriild
nehézségeket egyéni, vagy sziilécsoportos beszélgetés keretein beliil probaljuk megbeszélni.
A kisgyermekneveld a csalad erdsségeinek hangsulyozasaval, a pozitivumok kiemelésével
jarul hozza a sziil61 kompetencia megerdsitéséhez.

A gyermek nevelésében, gondozasaban fontos, hogy 6sszhang legyen a csalad és a bolcsdde
kozott. Bolesédénk torekszik a sziiléi  szerepek, szililéikompetencidk tamogatasara,
megerdsitésére.

A bolcséder szakember, a kisgyermekneveld kiemelten felelés a gyermekek zavartalan
fejlodéséért, és mindent meg kell tennie azért, hogy kisziirje, kivédje a gyermekeket karosito
eseményeket, hatdsokat.

5.2.2. Egészségvédelem, az egészséges életméd megalapozasa

A kisgyermeknevel6 feladata a gyermek testi, lelki fejlddéséhez sziikséges egészséges ¢és
biztonsdgos koOrnyezet megteremtése, a gyermek fejlédésének nyomon kovetése,
dokumentaldsa, tdmogatasa. A gyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az
évszakhoz 1igazodd napirend biztositja az ¢életkornak megfeleld valtozatos, aktiv
tevékenységet, mely legfoképp a jaték kdzben valosul meg. Az egészséges életmodhoz hozzé
tartoznak az alapvet6 sziikségletek, az egészséges taplalkozas, a mozgas, a szabad levegén
valo tartozkodas és a pihenés feltételeinek biztositasa.

A szabad levegon jatszas lehetdségét mindennap biztositjuk az iddjaras figyelembevételével.
A lehetd legtobb i1d6t tartozkodnak a gyerekek friss levegén, ami igen kedvezden hat az
altalanos kozérzetre, a test novekedésére, az izomzat fejlodésére, a 1égzésre, a vérkeringésre,
az anyagcserére, az étvagyra, az alvasra, de nagyban befolyasolja a szellemi fejlodést is.



Toreksziink ujabb mozgésfejlesztd eszk6zok beszerzésére, ezzel eldsegitve a valtozatos
udvari jatéktevékenységet a kisgyermekek szamara.

Az egészséges ¢letmdd, az egészségnevelés érdekében hangsulyt fektetiink az alapvetd
kulturhigiénés szokasok kialakitasara is (étkezés, mosakodas, oOltozkodés, alvas,
szobatisztasagra nevelés, pihenés, levegdzés, jaték, mozgas). A higiénés miiveletek
elsajatitasaban nagy szerepe van az utdnzasnak, a feln6tt példamutatasanak. Az életkornak
megfeleld helyes é€letritmus, a jo napirend kialakitasa, az egészséges testi ¢s szellemi fejlodés
alapfeltétele.

Soszoba

A Dbolcsdde épliletében, egészségmegdrzd, prevencids jelleggel soszobat alakitottunk ki,
melyben egy ujdonsagnak szamité somokoz¢ is helyet kapott, amely nagyszemii Himalajai
sokristallyal van feltoltve. A 2019/20-as nevelési évben diavetitd vasarlasaval bovitettiik a so-
szoba eszkozkészletét, melyet 6rommel fogadtak a gyermekek.

A Somadrin oldat folyamatos parolgasa a soszobaban jelentésen emeli a helység relativ
paratartalmat, serkenti a 1égzdszervek aktivitasat, a horgdk ontisztulasat, mely altal csokken a
nyalkahartya gyulladasa. A so6s levegot nyujto, felso léguti betegségek megeldzését szolgalo,
asztmatikus tiineteket csokkent6 helyiség hasznossaga mar régota ismert. A gyermekek
immunrendszerének erdsitése és az ellenalld képességiik novelése érdekében hetente
tobbszor, a bdlcsddei napirendbe beépitett iddpontban latogatjak ezt a helyiséget.
Megfigyeltiik, hogy a sdszoba rendszeres latogatasanak hatdsidra a megbetegedések szama
lényegesen csokkent.

Ebben a helyiségben a somokoz6d mellett lehetéségiik van a gyerekeknek tobb,
finommotorikat fejlesztd (puzzle, formakirakd, potyi-€pitd, kréta, szinesceruza) eszkoz
hasznalatara. A kisgyermeknevelok gyakran énekelnek, mondokaznak, mesés konyvet
nézegetnek egyiitt a gyermekekkel. Osztdl tavaszig a csoportok a soszobaban, a délelétti
orakban heti 2 alkalommal tartézkodnak. Ezt a szolgaltatast a délutani 6rakban a bolcsédébe
jaro gyermekek sziilei és a testvérei is igénybe vehetik.

5.2.3. Az érzelmi és tarsaskompetenciak fejlesztése

A kisgyermek érzelmi fejlédésének, szocializacidjanak f6 szintere a csalad. Itt tanulja meg
megismerni  0nmagat, kornyezetét, elsajatitja az egyiittélés szabdlyait. A szocializacid
fejlodését leginkabb befolyasold csaladi tényezOk a pozitiv sziil-gyermek viszony, az
elfogado-tamogato attitlid, és a megfeleld sziiloi elvarasok. A bolcsddébe kertilés valtozasokat
hoz a gyermek életébe. Az otthon 6vo, puha melegét és szabadsagat felvaltja egy tagabb
kornyezet, ahol a hasonld kort tarsaihoz alkalmazkodnia kell. Meg kell tanulnia élete korai
szakaszdban az elsd tarsadalmi kornyezetbe szocidlisan beilleszkedni. Ez fokozott
kovetelményeket allit a gyermek elé. Azért, hogy a kisgyermek ezeket a valtozasokat a lehetd
legkonnyebben ¢€lje meg, a kisgyermekneveld részérdl szakmai tuddsra, toleranciara,
empatiara, szeretetteljes odaforduldsra van szilikség. Csokkenteniink kell azokat a
nehézségeket, melyeket a sziil6tdl vald elvalas okoz. A sziilvel torténd beszoktatds ennek a
legkiméletesebb moddja, mely biztonsagot ad a gyermeknek, segiti a beilleszkedést. Ha a
gyermek ugy érzi, hogy biztonsdgban van, konnyebben birkézik meg a bolcsddei
beilleszkedés nehézségeivel. Feladatunk a testi és érzelmi biztonsag, a csoportélmények,
valamint a kozos jaték lehetéségének a megteremtése, és az, hogy a kisgyermek érdeklodéssel
tudjon fordulni a kornyezete felé. Legyen kedve megismerkedni az 6t koriilvevé vilaggal és
tarsaival. Ingergazdag kornyezetben, a jaték soran a gyermek érzelmeket élhet at, empatidja
fejlodik, bele €lheti magat mas helyzetébe. Ezekben a helyzetekben tanuljadk meg a tarsaik
érzelmeinek elfogadasat, a sajat érzelmeik megfeleld kommunikéalasat, mivel a jaték ad
elsésorban lehetOséget a tarsas kapcsolatok fejlodésére is.
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Bolcsédében az érzelmi kompetencia fejlédésének lathatd formaja a kisgyermeknevel6 iranti
bizalom folyamatos er6sodése. Ezek a korai szocializacios tapasztalatok képezik a késGbbi
érzelmi kapcsolatok alapjait.

5.2.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A Dbolcsddében, a megismerd folyamat segitése jatékban, spontan helyzetekben,
beszélgetésekben, a nap barmely pillanatdban megvaldsul. E folyamatok fejlddésében az
érdekl6dés kialakulasanak és fenntartasanak van szerepe. Ennek elérése érdekében a gyermek
¢letkordnak, érdeklddésének megfeleld tevékenységeket biztositunk. Ezért fontosnak tartjuk
az 6nallo aktivitas, a kreativitads tdmogatéasat, a sokszor ismétlodo cselekvések lehetdségének
megteremtését, valamint a gyermek batoritasat, megerdsitését.

A kisgyermeknevel6nek fel kell tudni kelteni a gyerekek kivancsisagat, érdeklodését a szines,
motivalo, jatékra inspirald eszkdzok biztositasaval. EIS kell segiteni, hogy maga fedezze fel a
kornyezet targyait, ¢l6lényeit. Minden lehet6séget meg kell adni az érzékszervekkel valod
tapasztalasokra. Segiteni kell az 0©nallo élményszerzést, ezért intézményiinkben
gondoskodunk olyan jatékeszk6zok alkalmazasarol, melyek az érzékelés-tapintas-hallas utani
tanulasi, megismerési folyamatokat segitik. Minden csoportban van olyan jaték, mely
gombolasra, cipd beflizésére, cip6fiizé megkotésére, cipzar felhuzasara alkalmas. E mellett
kiilonboz6 méretli és stlya babzsakok, térbeli fiiz6s jatékok, gyongyfiizok, egyensulyérzéket
fejleszté korongok, szines Montessori tornyok is a gyermekek rendelkezésére allnak, melyek
a taktilis érzékelést fejlesztik.

Nyaron batoritjuk a gyermekeket, hogy jarjanak mezitlab az udvaron. Terveink kozt szerepel
a bolcsdde udvarara egy érzékelést fejleszto ,.tiprokat” csinaltatni. Ezt mas néven mezitlabas,
Kneipp parknak is nevezik. Ezen a kialakitott 6svényen, egyenletlen feliileten sétalhatnak,
gyalogolhatnak a gyermekek, melynek burkolata eltér6 alapanyagokbdl késziil.
Megtapasztalhatjak, milyen érzés kisebb-nagyobb kdveken, kavicsokon, fakérgen, mii fiivon
jarni. Fejlodik érzékelésiik, egyensulyérzékiik, csokken a ludtalp kialakulasanak kockazata.
Kisgyerekkorban a gyerekek mindent meg akarnak fogni, ki akarnak probalni. Mikdzben
ismerkednek a vilaggal, minden érzékszerviiket igénybe veszik: tapintanak, izlelnek, hallanak,
latnak, szagolnak. A gyerekek kis felfedezOk. Minden érdekli dket, igy a mi feladatunk, hogy
kihasznaljuk az adoddé helyzeteket, mely sordn eldsegithetjiik a megismerési folyamatok
fejlodését

Sikeriilt 2019-ben egy, majd a kovetkezé évben két ujabb, tgynevezett matatofalat
készittetni, amely sok érzékelési-, tapintasilehetoséget nyujt a gyerekeknek. Tudjuk, hogy
minél tobb inger éri a gyermeket, annal jobban fejlédik a szenzomotoros képessége. Ennek
érdekében tobbféle anyagu, szinii, formaju targy keriilt a matatofal oldalaira. Ezeket a
gyermekek meg tudjak tapintani (puha, kemény, hideg, érdes, sima, fa, fém). Jaték hasznalata
kozben sok inger éri 6ket, a kornyezetbdl érkez6 informaciokbol sokat tanulhatnak, ezaltal a
taktilis érzékelésiik fejlodik. Minél tobb tapasztalatra tesz szert a gyermek, tapintas, érzékelés
utjan, annal tobb informécidja lesz Onmagardl, sajat testérdl, mely eldsegiti a testséma
kialakulasat is.

6. Kiemelt szakmai célkitizések

Intézménylinkben, A4 bdlcsédei nevelés-gondozads orszagos alapprogramja szerint dolgozunk,
melybdl szamunkra kiemelten fontos a:
e miivészeti nevelés
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e zenei nevelés

e cgészséges ¢letmodra nevelés.
A mivészeti nevelés teriiletén beliil a zenei nevelésre ¢és az alkotd tevékenységek
megjelenésére, az egészséges ¢életmodra nevelés terén a mozgasra, annak valtozatos
lehetdségeire fektetiink hangsulyt.

A zenei nevelés komplex személyiségfejlesztés. Célja a gyermekek zenei izlésének formalasa,
zenekedveld emberek nevelése, ezzel megteremtve a zenei muveltség alapjat, mivel a zene
szebbé, gazdagabba teszi egész életiinket.

Kotetlen forméban, nyugodt légkdrben, napirendbe agyazottan szeretnénk élményben
részesiteni a gyermekeket. Megtapasztaltuk, hogy a zenei élmény jotékony hatassal van a
gyermekekre. Az éneklés, a gyermekdalok hangszeres cléadasanak hatasara feloldodnak a
gyermek félelmei, felszabadulnak gatlasai, nyugtalansaga, szorongasa csokken.

Tudatosan odafigyelve a bolcsddei beilleszkedés iddszakaban ezeket még gyakrabban
alkalmazzuk. A gyermekek szamara mindig 6romot nydjt a mondokazas, a kozos énekelgetés.
Szeretnénk a gyermekeket fogékonnya, érdeklédévé tenni az éneklés irant. Ez a mi
erdsségiink, a csoportokban gyakran énekelnek a kisgyermekneveldk.

Az ¢énekléshez tartozd mozdulatokkal mozgaskoordinacidjuk harmonikusabbd tételére,
ritmusérzékiik kialakitdsara, hallas- és beszédkészségiik fejlesztésére toreksziink.

Kiilonboz6 hangszereket (xilofon, furulya) megszolaltatunk a csoportszobakban, ezaltal a
gyerekek targyi ismerete is boviil. Terveink kozott szerepel tovabbi hangszerek, illetve hangot
ado eszkozok beszerzése, ezek a triangulum, csérgédob, kasztanyetta, rumbatdk, csorgd
karika, cseng6sor, félkoros szancsengd. A hangszerek (furulya, xilofon) hasznalatanak
megismeréséhez egy-egy, az intézményiinkben dolgozd zenei képességgel rendelkezd
kisgyermeknevel$ nyljt segitséget a tobbiek szamara. Ezen a téren tovabbi fejlédésre lesz
szlikségiink, melyet Onképzéssel, gyakorlassal szeretnénk megszerezni, azért, hogy a
hangszereket magabiztosabban tudjuk megszoélaltatni.

Minden gondozasi egységiinkben kialakitottunk egy ,zenesarkot”, ahol a gyermekek,
megismerhetik és kiprobalhatjak a ritmushangszereket (metalofon, csérgddob, triangulum).
Toreksziink a természetben eléforduld termések felhasznaldsaval hangot add eszkozoket
késziteni. Ezeket a terméseket otthonr6l hozzuk, a makkot pedig az udvarunkon kézosen
gyljtjik Ossze a gyermekekkel. Az ezekbdl késziilt, hangot ado jatékok alkalmasak a
mondokak és a gyermekdalok ritmikus kisérésére.

Zenei nevelés feladata a bolcs6dében a hallasfejlesztés, ritmusérzék fejlesztése, éneklési
készség fejlesztése, beszédfejlesztés, szokincsbdvités, képzeletfejlesztés, mozgasfejlesztés.

A zenei nevelés tervezésénél figyelembe kell venniink a gyerekek életkorat, fejlettségét,
érzelmi allapotat, a jeles iinnepeket, hagyomanyainkat, az évszakokat, a gyermekek
¢letkoranak megfelelé dalanyagot.

Az énekekkel, az 61béli jatékokkal nem csak a zenét kozvetitjiik, hanem egy magasabb szintli
odafigyelést, tudast, az érzelmek intenziv atadasat. Bolcsédénkben a napirendbe agyazott
kotetlen zenei élmény nyujtasa mellett zenebdlcsit szerveztiink, mely minden negyedévben
megrendezésre keriil. Jelenleg egy gondozési egységben, melyet 2 kisgyermekneveld tart. A
program megtervezésénél, megszervezésénél figyelembe veszik a gyermekek egyéni
képességeit, életkorat, fejlettségi szintjét. Ezekre alapozzdk az eszkozok valasztasat. Zenei
kiskonyvet készitenek minden alkalomra, melyek tartalmazzdk a délutan elhangzott dalok,
mondokék szovegét. Ezeket a sziilok haza vihetik magukkal, mely segiti ket az otthoni k6zos
éneklésben, a kozos €lmények ujra élésében. Ezeken az alkalmakon a gyerekeknek
lehetdségiik van a zenei és verbalis fantdzidjuk kibontakoztatasara, kiilonb6zé mozgaselemek
kitalalasara, kiprobalasara. Elményekre tesznek szert a sziilsk gyermekeikkel. Minden
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alkalom utan pozitiv visszajelzést kapnak a kisgyermeknevel6k, ami tovabbi motivacio is
egyben szdmukra.
Feladataink:

e A jatékos mondokdk, a gyermekdalok, népdalok felkeltik a kisgyermekek
érdeklddését, formaljak esztétikai érzékét, zenei izlését.

e Az ¢l6 zene, az éneklés a monddkazas mindig pozitiv érzelmeket kelt, 6romélményt €s
érzelmi biztonsagot nyujt.

e A kisgyermekneveld hangja, mosolya, érintése a legfontosabb a kisgyermekek
szamara.

e A csecsemO ¢s tipegd korosztalynal az ének-zenei élmények nyujtasat kezdhetjiik az
Olbeli jatékokkal (lovagoltatok, altatok, kéz-1ab jatékok, ringatok- simogatok,
sétaltatok, hdcogtetdk).

e A nagyobbaknal az egyiitt éneklés, a dalos jatékok nyujtanak kozos élményt.

Miivészeti nevelés - alkoto tevékenységek

A zenei nevelés mellett hangsulyt szeretnénk fektetni a miivészeti nevelésre és arra, hogy az
alkoto tevékenységek tobbszor jelenjenek meg a kisgyermekek mindennapjaiban. A
bolcsddénkben lizemeld jatszocsoport igazi ,kisérletez6 mihely” volt szamunkra.
Lehetdségek tarhdza nyilt meg eléttiink, rengeteg 1) otletet tudtunk innen meriteni. Festettiink
kiilonbozo targyakkal, termésekkel, kavicsokkal, felhasznaltuk a természetadta - nyujtotta
lehetdségeket. Ennek tapasztalatait szeretnénk hasznositani, az ott megvaldsitott kreativ
Otleteket attenni, tovabb fejleszteni és a csoportokban alkalmazni. Szeretnénk, ha ezek a
lehetdségek minden kisgyermek szdmara elérhetdek lennének a bdolcsddében. Kiilonbdzo
rajzolasi, festési technikaval, nyomhagyo eszkozok hasznalataval szeretnénk megismertetni a
gyerekeket (festés dugoval, szivaccsal, rongypamaccsal, tenyérrel, falevéllel). A firkalas,
rajzolas, festés kezdeti formai fontos eszkozei a gyermeki személyiség fejlodésének. Az
abrazolas a gyermek elsé alkotd tevékenysége. Ebben a korban az elsé rajzi probalkozasok
nem tudatosak, a gyermek els6 ,,nyomhagyasanak” nem az abrazolas a célja. A mozgas 6rome
kiegésziil azzal az 6rommel, hogy a karok ide-oda mozgatasdnak lathatd nyomai maradnak.
Rajzfejlodés tekintetében nagyon fontos 1épés, hogy a gyermek felfedezi, hogy képes nyomot
hagyni a papirlapon. Kezdetben inkabb firkal, ezt ,.firka korszaknak™ nevezziik és szeret egy
szint hasznélni. A korok és vonalak egy id6 utan elkezdenek abrakka formalddni, és egyre
szinesebbek lesznek. Nagyon fontos, hogy a kisgyermekneveld tamogassa a gyermeket,
barmit rajzol, dicsérje meg, mert ezzel épiti az onbizalmat és tovabbi alkotasokra készteti. Mi
erre sok lehetdséget biztositunk a csoportokban. A bodlcsddénkben a gyerekek nemcsak
papiron alkothatnak. Lehetéséget adunk r4 a homokozoban, aszfalton, nagy
csomagolopapiron, asztalon, falra rogzitett papiron, vagy akar a f6ldon alkotni. Rajzolunk
ceruzaval, zsirkrétaval, aszfaltkrétaval, festiink ujjal, ecsettel, dugoval, gesztenyével. A
kiilonbozé méretli kavicsok festése mindig nagy €élmény a gyermekeknek. Emellett még
gyakori alkot6 tevékenységi formak a bolcsédénkben a gyurmazas, ragasztas, gylrés, tépés.
Gyurmdazasra az év minden szakaban lehetOséget biztositunk a gyermekek szamara. A sajat
készitésti, szines, f6zott gyurmat hasznalunk, mellyel lehetdséget nyljtunk a finommotorika
fejlesztésére az aprobb mozdulatok finomitdsara. Tépéshez, ragasztashoz szalvétat és szines
krepp papirokat hasznalunk. Ezeket 6rommel tépkedik, sodorjak, majd ragasztas technikajaval
képeket készitenek beldle.

A kisgyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével a kisgyermekneveld segiti a
gyermek alkotokedvének fenntartasat, az alkotasbol fakadd 6rom érzésének atélését. Ezért a
gyermekek alkotasaival a csoportszobat, az atadohelyiséget, és a csaladi fiizetet is gyakran
dekoraljuk. Az ilyen kozos alkotasok élménydissa teszik a mindennapokat. Evente tobbszor
szerveziink a sziilok szamara kreativ délutanokat, ahol lehetdségiik van gyermekiikkel, egyiitt
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jatszani, alkotni. Ezek a jeles napokhoz, a hagyomanyokhoz kapcsolodnak. A kozos
programok megszervezésével olyan élményeket tudunk nyujtani a sziilok és a gyermekek
szamara, mely altal érzelmileg gazdagabbak lesznek, és maradandd emlék lesz szamukra. A
sziilok pozitiv visszajelzéseibdl latjuk, hogy egyre nagyobb sziikség van a nyilt napok, kozds
rendezvények megszervezésére. Ezek az alkalmak lehet6séget adnak arra, hogy a sziilék
megcsodaljak gyermekiik alkotasat és egyiitt oOriiljenek a sikerének, kozos alkotasokat
készitsenek.

Az egészséges életmdd kialakitasa, az egészségvédelem a bolcsddés gyermekeink szdmara
kiilonosen fontos a nevelési-gondozasi munkank soran. Feladatunk a megfeleld napirend
kialakitasa, hogy elegendd id6 jusson a gyermeknek a mozgasra, kiillonféle mozgasformak
gyakorlasara, ujak elsajatitasara. A gyermekek mozgasigénye rendkiviill nagy, minden
mozgasformat 6rommel gyakorolnak.

A mozgasfejlodésben a legalapvetobb forrds a tapasztalatszerzés. A  kornyezet
balesetmentessé tételére, a veszélyhelyzetek kikiiszobolésére nagy hangsulyt fektetiink.
Feladatunk, hogy biztositsuk szdmukra a szobdban és az udvaron a minél nagyobb
mozgasteret a mozgasos tevékenységekre. A mozgasfejlesztd jatékok és eszkdzok hasznalata
soran, fejlodik mozgaskoordinaciojuk, egyre harmonikusabba valik mozgasuk. Az udvaron a
jarast, futast, 1épcsén vald jarast, csuszdazast, labdazast, mészokazast tudjak gyakorolni.
Ugyesen motoroznak, kerékparoznak, futo-bicikliznek, ehhez biztositjuk a megfelelé
mozgasfejlesztd eszkozoket. Az év legnagyobb részében a déleldtti és a délutani orakban is
van lehetdségiik a gyerekeknek, hogy a szabad levegdn tartozkodjanak. Minden évszakban,
igy télen is sziikség van arra, hogy délelétt az udvaron tudjanak jatszani a gyerekek. Az
1d6jaras azonban néha ezt nem teszi lehetdve.

Ennek a helyzetnek a megoldasa érdekében 2 éve az egyik iiresen allo helyiségben
tornaszobat alakitottunk ki, ahol napkdzben olyan mozgasos tevékenységekre is sor keriilhet,
amire a csoportszobaban nincs lehetéség. Fontos szempont volt a kialakitasnal, hogy a
gyerekek, amikor itt tartozkodnak, aktiv tevékenységet tudjanak végezni, szinesitve ezzel a
jatéktevékenységiiket. A helységet minden gyermekek sajat kisgyermekneveldjével hasznalja,
hiszen a napirendbe beépitve biztositjuk ennek lehetdségét. Heti egy két alkalommal kb. 20-
30 percet toltenek itt.

Ugy rendeztiik be, hogy a korosztily adottsagait figyelembe vettiik, és hogy biztonsagot
nyujto, izgalmas, jatékra inspirdlé kornyezet legyen a tornaszobdban. Ennek megvalositasa
érdekében mozgas- és egyensulyérzéket fejlesztd eszkdzoket, egyensulyozd tolcsért, és
bordasfalat, billend racshintat, egyensuly fejleszté 1épegetdt is vasaroltunk, a mar meg levo
jatékkészletiink mellé. A jatékok megvasarlasaval olyan koriilményeket akartunk a
tornaszobaban teremteni, amelyek fokozzdk a mozgéaskedvet, valtozatos mozgasformakra
adnak lehet6séget, ezaltal egyre nagyobb 6romiiket lelik a mozgasban a gyermekek.

7. Szolgaltatast nydjtok szakmai felkésziiltségének biztositasa

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzO szakemberek szamara
kotelezd a szakmai tovabbképzés, melynek részletes szabalyait a 9/2000. (VI11.4.) SzCsM
rendelet tartalmazza. A tovabbképzési kotelezettség mindsitett tovabbképzésen valo
részvétellel teljesithetd. A képzési ciklus alatt felséfoku végzettség esetén 80, egyéb
szakképesités esetén 60 tovabbképzési pontot kell megszerezni. A kotelezd tovabbképzések
tervezése elore meghatarozott iitemterv alapjan torténik. Szivesen vesziink részt 0j szakmai
ismereteket nyujtdo tanfolyamokon, tréningeken, mihelymunkan, majd, a részt vevd
kollegandk hazi tovabbképzéseken adjak at a megszerzett informaciokat szdmunkra.
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A dolgozdék tudasanak frissitésére, bovitésére az intézményiink altal szervezett szakmai
napokon val6 részvétellel is lehetdség nyilik.

Minden honapban hazi tovabbképzéseket szerveziink, mely tematikdjat tekintve szorosan
kapcsolodik az aktualitasokhoz, pl.: bolcsédei Dbeilleszkedés folyamata, tapasztalata,
dokumentécid, ovodaba vald tavozas, valamint a szakmai célkitlizéseink megvaldsitasi
folyamataihoz. Ezen kiviil szeretnénk, ha a féiskolara jard kisgyermekneveldk eléadasokat
tartananak nekiink, hogy megismerjiik az utobbi évek kutatisait feldolgozd legfrissebb
szakirodalmat. Szeretnénk meghivni egy-egy tovabbképzésre a bolcsdde szaktanacsadojat,
azért, hogy az aktualis témahoz kapcsolodva bévitse ismereteinket, igy segitve munkankat.
Tanulésra 6sztondzziik a kisgyermekneveldket. Szakmai elhivatottsdgukat jelzi, hogy jelenleg
ketten folytatnak fOiskolai tanulményokat. Az intézménylinkbe keriild6 palyakezdod,
gyakornoki idejét toltd kisgyermekneveld szakmai fejlodését szakmai segitdé és a
mentorkisgyermekneveld koordinalja.

8. A bolcséde kapcsolatrendszere

Csaladokkal valo egyiittmiikodés

A bolcséde legfontosabb partnere a sziild, aki a legtobb tapasztalattal rendelkezik a
gyermekrdl. Elengedhetetlen, hogy a gyermek fejlddése érdekében a csalddokkal szoros
egyiittmikodésben dolgozzunk, hisz a bolcsddei nevelés kiegészitdje a csaladi nevelésnek.
Intézménylinket nyitottsag jellemzi, a sziil6k, a csaladok betekintést kapnak a bolcsddei élet
mindennapjaiba, gyermekiik napi tevékenységébe. Ennek megteremtésével a sziild aktiv
részese marad gyermeke bolcsddei életének. Boles6dénk egész évben nyitva all a sziilok elétt,
orommel vessziik, ha élnek ezekkel a lehetdségekkel. Ezt erdsitjiik a nyilt napok, kozos
csaladi rendezvények, tinnepségek, csaladlatogatas, sziildi értekezletek, sziildcsoportos
megbeszélések megtartasaval is. A szild tajékoztatast kap az intézményrdl, a gyermekek
napirendjérdl, a beszoktatas folyamatarol, a kisgyermeknevel6i munkardl. A sziild a nyilt
napokon jobban megismerheti azokat a szakembereket, akikre gyermekét bizza.

Egyiittmiikodés a tagintézményekkel

DMJV Egyesitett Bolcsddei Intézmény Tagintézményeivel jo kapcsolatot tartunk fenn.
Kolcsonds és folyamatos az informéciocsere kozottiink, valamint altaldnos és szakmai
kérdésekben is segitjiik egymas munkajat.

A bélcesode és az ovoda egyiittmiikodése

Kiemelten j6 a kapcsolatunk a mellettiink taldlhaté Achim Andras Utcai Ovoda
pedagbgusaival és az intézmény vezetdjével. Kozosen toreksziink arra, hogy az dvoda és a
bolcsdde kapcsolatanak tovabbi erdsodését megvalositsuk. Az dvodapedagdgusok minden
évben ellatogatnak hozzank, hogy megismerkedjenek a hozzajuk érkezé gyerekekkel. Ezutan
a gyermekek ovodahivogaton vesznek részt a sajat kisgyermekneveldkkel a délel6tti orakban.
Megtekintik az udvart, a csoportszobdkat, majd kdzosen jatszanak az 6vodapedagdgusokkal,
ezzel segitve az 1j kornyezet elfogadasat, és a beilleszkedés megkdnnyitését.

Minden évben sziiléértekezletet tartunk a kozeliinkben taldlhatdé o6vodak vezetdivel az
ovodaba tavozo gyermekek sziilei részére. Ilyenkor az intézményvezetok bemutatjak
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intézményiiket, az 6voda nevelési programjat, ezzel segitve az Ovodavalasztast a sziilok
szamara.

9. A tajékoztatas helyi modja

A sziilok és a bolcsdéde folyamatosan, kolcsonOsen tajékoztatjdk egymast a gyermek
fejlodésérol a gyermekkel tortént napi eseményekrdl. A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak
tobb formdja van.

e irasban torténd kapcsolattartasi formak: csaladi flizet, faliujsag, honlap

e szbban torténd kapcsolattartasi formak: sziiléértekezletek, sziilécsoportos
megbeszElések, nyilt napok, szervezett csaladi programok, csaladlatogatas, beszélgetés
érkezéskor, hazamenetelkor

Amikor a sziilé el6szor érkezik intézménylinkbe, tajékoztatast kap az 6t érinté kérdésekrol,
valamint betekinthet a csoportok életébe. Toreksziink arra, hogy ez az els6é benyomas pozitiv
legyen, és segitse a sziil6t dontésének meghozatalaban.

e A nyilt napra mar gyakran a csalad egyiitt érkezik hozzank a délelétti 6rakban. Ezzel
a lehetdséggel évrdl évre egyre tobben élnek, sokan latogatnak el hozzank ezen a
harom napon. Megismerkedhetnek a kisgyermekneveldkkel, a csoportszobaban és az
udvaron taldlhaté jatékeszkozokkel. Ez a taldlkozés a jo kapcsolat kiépitésének elsd
1épcséfoka lehet.

o A sziildi értekezleten mar azokkal a sziilokkel taldlkozunk, akik felvételt nyertek
intézményiinkbe. Ekkor tajékoztatast kapnak a legfontosabb tudnivaldkrol, a
hazirendrdl, a sziildvel torténd beszoktatas lehetdségeérdl, a gondozasi-étkezési dijrol, a
kedvezmények igénybevételének lehetdségérél és a csoportbeosztasrol. Ezutan a
sziilok a ,,sajat” kisgyermekneveldjiikkel a csoportszobdban folytatjak tovabb a
beszélgetést, ahol az egyeztetések utan elkészitik a csaladlatogatasi és beszoktatasi
utemtervet.

o A csalddlatogatds célja, a gyermeknek és a sziiloknek otthoni kornyezetben vald
megismerése. Bolcsddénkben az elsé csaladlatogatasra a beszoktatas megkezdése eldtt
keriil sor. Erre minden esetben fel kell késziilni, gondolatainkat, kérdéseinket
rendszerezni kell. Erdeklédésiink Gszinte legyen, de tartsuk tiszteletben a személyes
hatarokat. A csalddlatogatds arra is lehetdséget nyujt, hogy a sziil6 bdvebben
informalodjon a bolcsddei életrdl, jobban megismerje azokat a kisgyermekneveldket,
akikre a gyermekét bizza. Ritkdn, de eldéfordul, hogy egy csalad elzarkézik a
csaladlatogatas el6l. Ebben az esetben is tiszteletben tartjuk a sziilé kérését, és a
bolcsdéde épiiletében lehetdséget biztositunk egy nyugodt 1égkdrben torténd
beszélgetéshez és informacid cseréhez.

o Napi talalkozasok, beszélgetés érkezéskor, tavozaskor:

A személyes kapcsolattartas fontos részét képezik a napi talalkozasok. Reggel a
gyermek atvételénél a kisgyermeknevelok érdeklddnek, délutan atadaskor pedig 6k
tajekoztatjak a sziiloket az aznapi eseményekrél. A sziild reggel elmondja a
gyermekrol a legfontosabb tudnivalokat, ami segitheti a gyermek napkozbeni ellatasat
(mennyit aludt, hogyan ébredt voltak-e nehézségek indulaskor). Délutan, hazaadaskor
mi tajékoztatjuk a sziil6t arrol, hogyan érezte magat gyermeke, kivel jatszott, valamint
elmondjuk a gyermekkel kapcsolatos aznapi eseményeket. Evente tobbszor
szerveziink k6z06s csalddi napokat, melyekre 6rommel jonnek a sziil6k, nagysziilok.
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e Faliujsag: minden gondozasi egységben a faliGjsagon helyezziik el azokat a
tajékoztatokat, melyek a bolcsddét érintd legfontosabb informaciokrol, aktualis
eseményekrol tajékoztatjak a sziil6ket. Itt talalhatjadk a hazirendet, a heti étlapot, a
segitd szakemberek elérhetdségét. Toreksziink arra, hogy ezek a tajékoztatok figyelem
felnivok, esztétikusak, szinesek legyenek. Evszakoknak megfelelden verseket,
mondokakat is el szoktunk helyezni a faliijsagon. A munkatervben megtervezett
tevékenységekrol is tajékoztatjuk a sziiloket. Ezeket a terveket havi, heti lebontasban
helyezziik ki.

Bolcsédénk  sajat  honlappal rendelkezik, mely elérhetd6 minden csaldd szamara a
http://www.achimbolcsode.fw.hu/ oldalon. Olyan aktualis informaciokat tartalmaz, ami
kozvetleniil érinti a sziiloket.

A kapcsolattartds irdsos formadi:

A bolcs6dében a csalddi fiizet vezetésére kiillonosen nagy hangsulyt fektetiink. Ide nagyon sok
informacio keriil be a gyermek fejlodésérol. Helyet kapnak a kisgyermek alkotasai, a jeles
napok, tinnepek, valamint a névnapi, sziiletésnapi koszontések is. A tajékoztatas kétirany, a
sziilg is beleirja gyermeke egyéni szokasait, beszédének és mozgasfejlodésének rovid leirasat,
valamint a gyermek napirendjét.

A kisgyermeknevel6k arra torekednek, hogy a bejegyzésekben tiikkr6z6djon a gyermek
személyisége, nyomon kovethetd legyen fejlédése. Beirjak a gyermek szocialis, érzelmi
értelmi, testi fejlodésének legfontosabb jellemzoit, szokdasait. A csaladi flizetet szinesitik
névnapi, sziiletésnapi és gyermeknapi koszontésekkel, versekkel. Ide keriilnek a gyermekek
altal készitett alkotasok, sajat rajzaik. Otthon ezeket, a sziilokkel ko6zosen nézegethetik. A
szlilok gyakran valaszolnak a kisgyermekneveld bejegyzéseire, melyeket 6rommel vesziink,
mert a kolesonds tajékoztatas alapvetd fontossagl a k6zos nevelésben.
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