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1. Az intézmény altalanos informacioi

Az intézmény neve: Debrecen Megyei Jogu Varos Egyesitett Bolcsddei Intézménye

Az intézmény székhelye: 4024 Debrecen, Varga utca 23.

Miikodési tertilete: Debrecen kozigazgatasi teriiletén

Az intézmény Gyvt. szerinti besorolasa: Gyermekjoléti alapellatas

Az intézmény Gyvt. szerinti tipusa: Gyermekek napkdzbeni ellatasa

A szolgaltato tevékenység forméja: Bolcsode

A tagintézmény neve: DMJV EBI Angyalfold téri Tagintézmény
A tagintézmény cime: 4031 Debrecen Angyalfold tér 3. sz.

A tagintézmény elérhetdsége: 06-30-924 1140

Fér6hely/ csoport: 156/12

2. Feladatellatas a DMJV Egyesitett Bolcsodei Intézménye Angyalfold
téri Tagintézményében

2.1. Bolcsodei ellatas

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. XXXI. torvény 43. §-a
értelmében a bolcséde olyan bolcsddei ellatast nyajtd intézmény, amely a gyermekek
napkozbeni ellatasa keretében, a Bolcsddei nevelés- gondozas orszagos alapprogramja szerint,
jogszabalyban meghatdrozott szakiranya végzettséggel rendelkezd személy altal, akar tobb
csoportban nyujt szakszerli gondozast és nevelést. A bolcsdde végezheti a fogyatékos
gyermekek nevelését €s gondozasat is a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény
alapjan, amennyiben biztositani tudja a megfeleld feltételeket. Sajatos nevelési igényli
gyermekek nevelése-gondozasa soran a bolcsdde egyiittmiikodik a gyermek korai fejlesztését
vagy fejlesztd nevelését ellatd teriiletileg illetékes pedagodgiai szakszolgalati intézménnyel.
Tagintézményiink az alapellatas keretén beliil a fentieket biztositja az igénybevevd csaladok
szdmara.

Az alapellatas biztositadsan tul egyéb, csaladtamogato szolgaltatast is nyjthat bélcsdédénk.

2.2. Gyermekek napkézbeni ellatasahoz kapcsolodo egyéb szolgaltatasok

Idoszakos gyermekfeliigyelet

Tagintézményiink, az alapellatds prioritdsa mellett, csaladi nevelést tdmogatd iddszakos
gyermekfeliigyelet szolgéltatast nyajthat a GYED-en, GYES-en 1évd sziillok gyermekei
részére. A szolgaltatas biztositdsa sordn nyugodt, biztonsagos kornyezetben, a kortarsakkal
valo egylittjatszas lehetéségét biztositjuk, szakszert feliigyelet mellett. Figyelembe vessziik a
kisgyermek nevelés-gondozas szakmai alapelveit és gyakorlatat. A gyermekfeliigyelet
igénybevételének feltételeit a ,,Gyermekfeliigyelet rendje” tartalmazza.



3. Ellatando célcsoport és teriilet jellemzdi

3.1. Az intézmény bemutatiasa

Tagintézményiink a varos délnyugati részén, a Tocoskerti lakotelep teriiletén helyezkedik el,
mely a varos egyik legnagyobb lakdtelepe. Magas épitésii (fsz. +10 emeletes) lakdépiiletek
veszik koriil, tovabba nagy kiterjedésti zoldteriilet. A teriilet gyepes, kozepesen fasitott, a
sziikséges mértékben jardaburkolattal ellatott. A tagintézmény szomszédsagdban jatszotér
talalhatd. Gépjarmiivel (szerviz tUton) az ¢északi zart lakoépiilet sor iranyabdl lehet
megkozeliteni. A jo parkolasi lehet6ség adott. A bolcséde tomegkozlekedési eszkozokkel is
jol megkozelithetd. Kozeliinkben 6voda, altalanos iskola, illetve gimnazium taldlhatd. Az
ingatlan megfelelé tavolsdgra van a kornyezd intézményektdl és lakoépiiletektol, igy
biztositott a zavartalan miikodés. Ugyanakkor ezen intézmények kozelsége egyik
meghataroz6 eleme annak, hogy a sziilok tagintézménylinket valasztjdk. Ezen tilmenden a
gyermekek tobbsége a lakoteleprol és az azt 6vezd kertes hazakbol keriil felvételre, illetve a
kozelben talalhato Csalddok Atmeneti Otthonabdl. A bolcsédei felvételt elssorban munkéaba
allas, vagy egyetemi, féiskolai tanulmanyok okan kérik a sziilok. A bolcsddét igénybe vevok
kozott foként a nuklearis csaladmodell jellemzd, de ndvekvd tendencidt mutat a nagy
csalddosok szama is. Szocialis nehézséggel kiizd6 csaladok tamogatasara a bolcsdde nem csak
szakmai tandcsaddssal reagdlhat, hanem a megfeleld ¢és elérhetd tamogatdsok
megismertetésével is. Tagintézményiinkben eléfordul, hogy felvételt kértek nemzeti, etnikai
kisebbséghez tartozd gyermekek sziilei is. Esetiikben a nevelés-gondozas magaban hordozza
az Onazonossag megOrzését, apolasat, erdsitését; tudomasul véve azokat a sajatossagokat,
mellyel otthonrél hozott kulturajuk folytan rendelkeznek. Munkéank elismerését jelzi, hogy a
sziilok szivesen hozzak boélcsddénkbe a testvér gyermekeket, a korabban megszerzett jo
tapasztalatuk alapjan.

Intézménylink 156 féréhelyes. A gyermekek ellatasa 6 gondozasi egységben, 12 csoportban
torténik, melyek elnevezése: Napocska, Holdacska, Ozike, Tulipan, Napraforgo, Méhecske,
Siini, Pillango, Katica, Csiga, Micimacko, Zsebibaba. A gyermekek esztétikus, ingergazdag
kdrnyezetben toltik mindennapjaikat.

3.2. Személyi feltételek

Allashelyeink szdma: 42

Vezeté | Kisgyermeknevel6 | Szakacs | Konyhai | Bolcsédei | Varroné | Moséné
kisegité6 | dajka

116 26 16 116 5 16 6 6 116 2 16

A gyermekek nevelését-gondozdsat a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik
feltételeir6l 15/1998. (IV. 30.) NM rendeletben el6irt szakmai képzettséggel rendelkezé
kisgyermekneveldk végzik. Munkdjukat hivatasnak tekintik. A legujabb szakmai médszerek
szerint dolgoznak, ezéltal fejlesztik a gyermekek személyiségét, kompetenciait, kreativitasat,
alkotokészségét. Ahhoz, hogy a munkaerépiacokon hasznosithato, tudassal rendelkezziink,
folyamatosan fejleszteniink kell képességeinket, boviteniink kell ismereteinket. Az egész
életen at tarto tanulasnak fontos eleme, hogy dnmagunk képzése nem csak az iskolapadokban
¢s nem csak kiilonb6zo bizonyitvanyok megszerzésével lehetséges. Rohamosan valtozik a
tarsadalom ¢és ezzel egyiitt az igények is, melyet a sziilok megfogalmaznak a tagintézmény




felé. A megvaltozott igényeknek csak jol felkésziilt szakemberek tudnak eleget tenni, akik
rendelkeznek a megfelelé kompetenciakkal. A gyermekek magas szinti napkozbeni
ellatasanak és optimalis feltételeinek biztositasa érdekében a kisgyermekneveldk folyamatos
szakmai képzésben részesiilnek, hogy megszerezzék a gyerekek neveléséhez és gondozasdhoz
sziikséges tudast és képességeket. Kiemelten toreksziink arra, hogy a kisgyermekneveldk
képesek legyenek egymds irdnti bizalomra épiilé kapcsolatot kiépiteni a gyermekekkel,
figyeljenek sziikségleteikre, és pozitiv hozzaallassal kezeljék a gyermekeket €s csaladjukat.
Fontosnak tartjuk az egyéni banasmod megvaldsitast, mely soran a figyelem az egyes
gyermekre iranyul, szem eldtt tartva a gyermek sziikségleteit, képességeit, érdeklodési korét,
csaladi- ¢és életkoriilményeit, nyelvi és kulturdlis 6rokségét, és a helyi kozosség allapotat.
Fontos etikai elv, hogy Kisgyermeknevel6ink tisztelik a sziiloket, kollégaikat, és mas érintett
szakembereket. Elhivatottak a velilk valo egyiittmiikodés és partnerség kialakitasaban,
valamint, hogy magas etikai normakat allitsanak fel 6nmagukkal szemben a gyermekek
érdekében.

3.3. Targyi feltételek

Targyi feltételeink javitasara folyamatosan toreksziink.
A kisgyermeket korlilvevd targyi kornyezetet - ideértve a csoportszobakat, a gondozasi
egységek egyéb helyiségeit és a jatszéudvarokat is - ugy alakitottuk ki, hogy megfeleljen a
jogszabalyi és szakmai eldirasoknak. Figyelembe vettiikk a csoportokba jar6d kisgyermekek
¢letkorat, 1étszamat, igényeit. Ezek vetiiletében olyan biztonsagos, esztétikus, tevékenységre
serkentd kornyezet keriilt kialakitasra, mely a bolcsddei nevelés- gondozas szinvonalas
megvaldsitasat szolgalja.
Forrésaink:

v’ kozponti koltségvetés altal nyujtott intézményi lehetdségek

v' sziil6k altali - alapitvanyi - timogatas

v’ cégek, vallalatok timogatasa altal, kiemelten a National Instruments Hungary Kft éltal

nyUjtott tiamogatas
v’ sziil6k egyiittmiikodésébdl fakado segitd timogatas.

A forrasok felhasznaldsa kozos és atgondolt dontéseken alapul. Az atgondoldsban partner
DMIJV Egyesitett Bolcsddei Intézménye Igazgatosaga, a sziilék és a kisgyermekneveldk.
Targyi feltételeink megfelelnek a biztonsagi eldirasoknak, szakmai kovetelményeknek.
Gondozési egységeink tdgasak, vilagosak. A szobdk szinvilaga, berendezése melegséget,
nyugalmat, harmoniat sugaroz. Esztétikus szdnyegek, fliggonyok, matracok, parnak teszik
baratsagossa €s derlissé a szobak hangulatat. A gyermekek kényelmét és Onallosodasi
torekvéseik tamogatasat a megfeleld méretl, lekerekitett ¢lekkel ellatott székek, asztalok,
nyitott polcok szolgaljak. A pedagogiailag atgondolt ¢és kialakitott funkcidosarkok
(fodraszsarok, konyhasarok, puhasarok) jo alapot Dbiztositanak a  gyermekek
jatéktevékenységéhez, vagy éppen az elhtizodas igényének kielégitéséhez. A jatszoudvarok
tagas terei, a vizpermetezok, homokozdk, az arnyas fak biztositjak a kellemes, biztonsagos
kornyezetet az udvari jatéktevékenységhez, a levegdztetéshez. A terek, a kornyezet
berendezése mellett kiemelt figyelmet forditunk a jaték eszkozokre. A jaték a gyermekkor
legfontosabb tevékenysége, a megismerés kirdlyi utja a gyermek szamara. Segit a vilag
megismerésében €s befogadasaban, eldsegiti a testi, értelmi, érzelmi €s szocidlis fejlodést. A
jaték ad elsdsorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakulasara. A kisgyermekneveldvel, a
gyermek tarsakkal valo egyiittlét 6romforras a kisgyermek szamara. A kisgyermekneveld, a
tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését. Ennek két
elengedhetetlen feltétele a megfeleld jatékeszkozok kivalasztasa és a kisgyermekneveld



helyesen értelmezett szerepe a gyermek jatékaban. Jatékeszkozeink kivalasztasa soran legfobb
rendez6 szempontok:

v'pedagogiai

v esztétikai

v egészségligyi szempontok.

A targyi feltételek megteremtése onmagaban kevés. Ahhoz, hogy a gyermeket koriilvevo
targyi kornyezet megteljen melegséggel, deriivel és aktivitasra serkentse a gyermeket,
elengedhetetlen a kisgyermeknevel6k harmonikus, empatikus személyisége. A bdolcsddei
nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibdl adodéan meghataroz6 a kisgyermekneveld
szerepe, aki sajat személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A személyi
feltételek kialakitasa soran a fentieket vettiik figyelembe.

4. A bolcsodei nevelés-gondozas célja, alapelvei

A bolcs6dei nevelés célja, hogy a kisgyermekek -elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan ¢és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozéasaihoz. A csaldd a tarsadalom legkisebb alapegysége. A kisgyermek a csalddon beliil
sajatit el szokasokat, szabalyokat, hagyomanyokat, melyekre kés6bb épit. Ep ezért a bolcsédei
nevelés szemléletének és modszereinek kialakitasa sordn f6 rendezd elv a csalddi nevelés
elsidlegességének tisztelete. Csak igy valhat a bolcsdde olyan ellatast nyudjtd intézménnyé,
amely csaladbarat intézményként, szolgaltatasaval hozzajarul a csaladok életminéségének
javitasdhoz, a sziilok munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

Ehhez nyjt szakmai iranymutatast a Bolcsddei Nevelés- Gondozas Orszagos Alapprogramja,
mely tartalmazza a bolcsddei nevelés alapelveit:

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen személyiség. Sokan, sokféle hattérbol
érkeznek. Vannak etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis
képességbeli kiillonbozdségek, melyek meghatdrozzdk a bontakozd személyiséget. A
bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a személyes, a szocialis
és a kognitiv kompetencidk fejlodésének segitésére, tdmogatasara iranyul az alapvetd
gyermeki  jogok tiszteletben tartasaval. Minden gyermek egy-egy csodavilag.
Kisgyermekneveldink ezt a csodavilagot személyre szabott mélységeiben megismerve, a
gyermeki személyiséget tiszteletben tartva nevelik, gondozzak a gyermekeket. Ahhoz, hogy
megértsiik a gyermek sziikségleteit, reakcioit, megnyilvanulasait, sziikséges megismerni azt a
szocialis €s tarsas kornyezetet, ahonnan érkezik, €s ami meghatarozé kozeg fejlodése, életutja
soran. Ez nem mds, mint a csaldd. Gyermek és csaldd szoros egységet képeznek.
Elengedhetetlen a csalad miikodésének megismerése, megértése. Sziikséges, hogy a
kisgyermekneveld a csalddot tekintse kiindulopontnak. Megismerje a csaldd erdsségeit,
melyre épitve segithet az elakadasok kikiiszobolésében. Ez, a komplexlatasmod képességét
igényli a kisgyermekneveldk részérél. A csaldd rendszerszemléletii megkoizelitésének
alkalmazott modszerei bolcsédénkben a csaladlatogatés, sziildvel torténd beszoktatds €s a
személyes beszélgetés, tanadcsadds nyljtotta lehetdségek. Mindez a bizalom alapjat is képezi a
csalad és a kisgyermeknevelok kozott. Ha a kisgyermekneveld hiteles szakemberként van
jelen a csaladok életében, akkor személyisége meghatdrozova valik, nem csak a gyermek
szamara, hanem a csaladok szamadra is tandcsadoként, tdmaszként, referencia személykeént.

A csaladtol kapott informaciok, illetve a gyermekek ¢életkori, fejlddési sajatossagainak pontos,
a gyermek egyéni sajatossagainak mély ismerete lehetdvé teszi a kisgyermeknevel6k szamara,
hogy felmérjék minden kisgyermek esetében, hogy fejlédésiik onmagukhoz mérten a



megfeleld litemben halad-e? Amennyiben esetlegesen felmeriild fejlédésbeli lemaradast,
megtorpanast tapasztal a kisgyermekneveld, feladata, jelzéssel €lni a sziilok és a megfeleld
szakemberek iranyaba, hogy a kisgyermek minél elé6bb megkapja a szamara nélkiilzhetetlen
tamogatast. Ez a koragyermekkori intervencios szemlélet megvalosuldsa bolcsédénkben.
Miutan a kKisgyermeknevelé megismerkedett a gyermeket kortilvevo kozeggel, a csalad a nyilt
napok, csaladlatogatas eredményeként, akkor gondos tervezéssel fel kell késziilnie a gyermek
fogadasara. A bolcsdde nem a gyermek igénye. Tarsadalmi sziikséglet hivta életre. Segitséget
nyUjtunk a csalddoknak a gyermekek napkdzbeni nevelése gondozasa terén, mig a sziild
dolgozik, tanul. Ez a kisgyermek szdmdara azonban azt jelenti, hogy kiszakad az addigi védett
kozegébdl, a csaladbol. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermek megrendiilt biztonsaganak
helyreallitasa, a biztonsdg és a stabilitds megteremtése, melynek fontos elemei a személyi-, és
targyl allandosag, a sajat kisgyermeknevel$ rendszer €s a jol szervezett napirend kialakitasa,
mely a fokozatossdg elve mentén valosul meg. Figyelemmel kell lenni a gyermek bels6
kapacitasara, egyéni alkalmazkodo képességére. Negativ hatast valt ki, ha nem a gyermekhez
igazitott az ellatds, az elvards, mert az kudarc, szorongds, visszahuzodés, vagy éppen
agressziv viselkedés generaloja lehet. Elengedhetetlen a kisgyermekneveld elfogado,
empatikus, hiteles nevel6i magatartasa és hogy a bolcs6débe jard kisgyermekek mindegyike
egyéni sziikségleteihez igazodo mértékben részesiilion érzelmi biztonsagot nyujto
gondoskodasban és tamogatdsban.

A kisgyermekneveldi munka nevelés €s gondozds. Nem szabad leértékelni a gondozasi
helyzetek jelentdségét, hiszen a gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek
interakcidjanak benséséges, intim helyzetei. A fizioldgias sziikségletek kielégitése megteremti
a magasabb rend sziikségletek kielégitésének feltételeit, hozzajarul a személyes kapcsolatok
pozitiv alakuldsdhoz és a nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere. Az €let
elsd éveiben alakul ki a gyermekek oOnellatasa. Ennek legfobb szintere a gondozas, melynek
soran a gyermek, 1épésrdl 1épésre (gyarapodo ligyességének megfelelden) atveszi az onellatas
miiveleteit a kisgyermeknevel6tol, illetve az 6t gondozd felnéttdl. Ez csak akkor torténhet
meg, ha a feln6tt igényli egylittmiikodését, tamogatja a gyermek onallosodasi torekvéseit.
Ennek pedagogiai eszkozei a kivaras, biztatas, elismerés, melynek keretét a szeretetteljes és
elfogado legkor adja. A kozos tevékenység soran kiépiilnek a gyermek idegrendszerében azok
a belsd készségek, szokasok, kompetencidk, melyek alkalmassa teszik 6t onmaga ellatasara.

A gyermek megismerése, az egyéni banasmdod megvalositdsa, a kisgyermekneveld
meghataroz6 személyisége, a nevelési és gondozasi helyzetek, a megfeleld targyi kdrnyezet
Osszessége ad lehetOséget arra, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és
egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson.
Atélhesse a spontan tanulds 6romét, megerésodjon benne a vilag megismerésének vagya.
Kivancsisaganak fenntartdsaval, pozitiv visszajelzések biztositdsdval segiteni kell 6nalld
kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal, az egész életen at tartd tanulas igényének,
folyamatanak biztos alapjait, mely nem mas, mint a gyermeki kompetencia késztetés
tamogatdsa.

5. Feladatellatas részletes szakmai tartalma

5.1. Gyermekkép

Pedagdgiai munkank soran olyan kisgyermekeket kivanunk nevelni, akik tudnak nevetni és
merik, tudjak az érzelmeiket megélni, hisz ez az érzelmi intelligencia alapja.

Célunk: a gyermeknevelés, mely megorzi a gyermeknevetést. Terveink ennek a célnak magas
szintli megvalositasat szolgaljak.



Ehhez megfelelé szakemberképiink: olyan kisgyermekneveld, akit a gyermekszeretet, a
humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a szildk tisztelete, a megértés, és a segitOkészség
jellemez. Kazinczy szavaival élve: ,,Jot s jol! Ebben dll a nagy titok. Ezt, ha nem érted, szants
és vess, s hagyjad mdsnak az dldozatot” Jot s jol. gy szeretnénk nevelni a rank bizott
gyermekeket, megdrizve nevetésiiket.

5.2. Bolesodei nevelés feladata

5.2.1. A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése

A bolcsddei ellatast nydjté intézmény, szolgéltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriild elsé gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a sziiléi kompetencia
fejlesztésében, tamogatasaban, megerdsitésében. A sziilok dontése arra nézve, hogy
gyermekiiket bolcsddébe adjak kiilonboz6é okokbdl fakad. Csak néhany ok a teljesség igénye
nélkiil:

v A sziilének anyagi okokbdl munkaba kell allnia

v'Vissza kell allnia munkéaba, mert hivja a munkahely

v'Nevelési nehézségek, melyekkel a sziild nem tud megbirkdzni

v’ Az 6nmegvaldsitas igénye
Az okok sokszintieck. A bolcsddében dolgozo szakemberek feladata, hogy feltarja az okokat és
azt megértve, elfogadva, tamogatéoan forduljon a csaladok felé. A kisgyermeknevel a
csaladlatogatas, illetve a sziildvel torténd beszoktatds soran értd figyelemmel kiséri a sziild
altal a gyermekrol, csaladrol kozolt és kozvetitett informacidkat. Amennyiben képes helyesen
értelmezni a sziild verbalis informacioit, mozdulatait, cselekedeteit, megnyilvanulasait, akkor
a szerzett informaciot képes analizalni, €s a sziikséges konzekvencidkat levonni. Ezek mentén
valik lathatova, hogy hol van sziiksége segitségre a sziildnek és melyek azok az erdsségei a
csaladnak, amelyekre épitve megfeleld segitséget, tamaszt, megerésitést tud nyujtani a
szakember. Amennyiben jo partneri kapcsolat jon 1étre, akkor a segitség kolcsonds, hiszen a
sziild is segiti a kisgyermeknevelst. O a gyermek szakértdje, igy kozvetiteni tudja szokasait,
igényeit, szlikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevelot a gyermek
ismeretén alapuld differencidlt, egyéni bandsmaod kialakitasaban.

5.2.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlédésének nyomon kovetése, dokumentalasa,
tdmogatdsa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet megteremtése. Ennek fobb pillérei bolcsddénkben:

v gondozasi helyzetek

v'napirend

v'szokasalakitas

v'igénybe vehetdé szakemberek (intézményi pszichologus)

v'mozgasfejleszt6 eszk6zok

v's6szoba



A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben valdsul
meg. A kisgyermeknevel6 altal a gyermekrol, a gyermeknek adott visszajelzései kihatnak az
onelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara. Bolcsddében, idoben és térben tobb
kisgyermeket kell ellatni, nem csaladi jellegii feltételek kozott. Epen ezért nagyon tudatosan
kell atgondolni a feltételrendszer kialakitasat. A jol szervezett rugalmas, a Kisgyermek
¢letkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz igazodd napirend megfeleléen
stimulalo, egészséges fejlodést tamogatd, mely biztositja a jaték, a mozgas, a szabad levegon
valo aktiv tevékenység és pihenés ritmikus valtakozasat és feltételeit. Mindezek soran fontos
nevelési feladat az alapvetd kulturhigiénés szokasok kialakitasa. KisgyermeknevelGink olyan
napirend kialakitdsara torekszenek, melynek mentén az ellatott gyermekek személyes
sziikségletei igény szerint kielégithetok, mod nyilik a gyermekek belsé épitkezésének
tamogatasara, és képessé valnak arra, hogy a mindennapi élet dolgaiban — koruknak
megfelelden- integralodni, Ondlléan boldogulni tudjanak. A prevencids feladatok
megvalositasaba sziikség esetén bolcsddénk rendelkezésére all specialis szakember
pszichologus is. Preventiv szerepet tolt be a nagymozgasok gyakorlasahoz, kiilonféle
mozgasfejlesztéshez szilikséges eszkdzok beszerzése, az eszkozkészlet folyamatos gyarapitasa.
Bolesddénkben soszoba miikodik, melyben 3 tonna parajdi sészikla, illetve Sommandrin
sooldat parologtatdsa révén alakitottunk ki olyan klimat, melyben a gyerekek rendszeresen,
esztétikus, jatékos kornyezetben élvezhetik a s6 barlang klimajat, gydgyitd hatdsat. A telitett
sooldat jotékonyan hat, az asztmas, horghurutban valamint Iégcs6hurutban szenvedo
gyermekeknél, illetve arc-és homlokiireg-gyulladas, valamint natha esetében. A pollenek
okozta allergidban szenveddk esetében a belélegzett levegdben 1év0 asvanyi anyagok a
1égzdszervek aktivitdsat, Ontisztuldsat novelik, melynek kovetkeztében enyhiilnek, illetve
megszliinhetnek a gyulladdsos, allergidas folyamatok tiinetei. Az 6szi és téli iddszakban
nagymértékben ki tudjuk védeni a gyermekeknél a felsdé 1éguti megbetegedéseket. A sdszoba
f6 szakmai célkitlizésiinkhoz, az érzelmi neveléshez is szorosan kapcsolddik, hiszen itt van
alkalma a kisgyermeknevelOnek kisebb gyermeklétszammal foglalkozva mesélni, énekelni,
hangterapiat igénybe venni.

5.2.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A biztonsagot nyujtoé neveldi magatartds magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztonzést, a pozitiv és biztatd iizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvarasok és hatarok megfogalmazasat. Azaltal, hogy a
kisgyermek bekeriil a bolcsddébe, kitagul az 6t koriilvevo tarsaskozeg, egyre tobb lehetdség
nyilik a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Megjelenik az osztozkodas, a kivaras, az
énérvényesités, az érzelmek szélesebb, tarsaskdzegben torténd kifejezése. A tarsas helyzetek
kezeléséhez sziikséges készségek, tarsas kompetenciak alakulasa az €let els6 éveiben a felnétt
kozvetitésével alakulnak ki. O a hordozéja mindannak, amit a gyermeknek meg kell tanulnia a
tarsas helyzetek megfeleld kezelésében. A kisgyermekneveld feladata, hogy példaadassal,
meggyozéssel, elismeréssel, dicsérettel, megerdsitéssel hozzéjaruljon a kisgyermek érzelmi és
tarsas kompetencidinak fejléddéséhez. A gyermek megfelel6 magatartasanak kialakuldsa a
felndtt kovetkezetes, vilagos, a gyermek szamdara érthetd, hatarozott szabalyzd, mintaado
munkajanak eredménye. Bolcs6dénkben ez, az érzelmi nevelés fényében kiemelt szakmai
célkitlizés. Torekedni kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatdsara, a masok iranti
nyitottsag megdrzésére. Intézménylink nyitott a sajatos nevelési igényli kisgyermekek
befogadasara, amennyiben ellatasukra javasolt a normal bolcsddei csoport. Jelenleg is
neveliink-gondozunk sajatos nevelési igényli gyermekeket a tagintézményiinkben. Fontosnak
tartjuk, hogy a veliik foglalkoz6 kisgyermekneveldk megfeleld szakmai ismeretek birtokaban



nevelhessék, gondozhassak a sajatos nevelési igényti gyermekeket. A specialis tobblettorodés
lehetdségét a kisebb csoportlétszam garantalja.

Az érzelmi fejlodés és a szocializdcio tamogatasanak lehetoségei bolcsodeénkben:.

v’ Derlls légkor biztositasa, a bolcsddébe keriiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti
csokkentése, a gyermekek segitése az atélt nehézségeik feldolgozasaban.

v' A kisgyermekneveld-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd
kapcsolat kialakulasa.

v Egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, az én-tudat egészséges
fejlédésének segitése.

v’ Bizalmon ¢és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok alakuldsanak, az egyiittélés
szabalyainak az elfogadasa, a masik iranti nyitottsag, az empatia és a tolerancia
fejlodésének segitése.

v’ Lehetéség megteremtése a kisgyermeknevel6vel és/vagy a tarsakkal kozos élmények
szerzésére, az én-érvényesités €s a tolerancia egyenstlydnak iranyaba befolyasolva a
gyermek fejlodését.

v' Kommunikativ ~ képességek fejlédésének segitése, a kommunikacios kedv
felébresztésével és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdések megvalaszolasa),

v" A nehezen szocializalhato, lassabban fejl6d6, a hatranyos helyzetli, az elhanyagolt
gyermekek nevelése-gondozasa specidlis tobblet-torodéssel, sziikség esetén mas
szakemberek bevonasaval.

5.2.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

Az értelmi kapacitasok gyorsan fejlddésnek indulnak az elsd €letévekben, melyben dontd
szerepe van a gyermeket ellatd felnétteknek. Elengedhetetlen olyan stimuléld, rendezett és a
gyermekhez igazitott fizikai, targyi kornyezet kialakitasa, melyben a gyermeknek kedve,
lehetdsége van cselekvéses akcidi soran elemi tapasztalatokat szerezni, Osszefiiggéseket
felismerni, melyet beépit adott értelmi sémaiba. Minden helyzet, tevékenység tapasztalasi
lehetdséget kindl a gyermeknek, de kiilonésen fontos e tekintetben a jaték. A
kisgyermekneveldnek tgy kell kialakitani a napirendet, hogy a lehetd legtobb 1dd jusson a
gyermeknek jatékra. A jaték alkalmas az értelmi korbe tartozd, minden pszichés funkcid
fejlesztésére (€rzékelés, észlelés, képzelet, emlékezet, gondolkodas, figyelem). A jaték nem
csak fejleszti az egyes kognitiv képességeket, hanem azokat egymdashoz rendeli, és a
mozgassal Osszehangolja. A szabad jatéktevékenység, melyben a gyermek megfelelési
kényszer nélkiil, szabadon, dnmaga altal motivaltan milkodik, gazdag tanulasi lehetséget
kinal a gyermeknek. A Kisgyermek érdeklédésének felkeltése, fenntartasa a jatékos felfedezés
és a cselekvéses tanulas lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével
¢s a megfeleld kornyezet kialakitasaval torténik. Ebben oriasi szerepe van a felnéttnek. A
bolcsddei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet nyujt, segiti a tdjékozodast, a
tapasztalatok és élmények feldolgozasat. Jelen van a gyermek kiilonb6z6 jatékhelyzeteiben és
visszacsatoldsaival rogziti mindazt, amire tapasztalati Uton a gyermek rajott, valamint uj
informacidival is gazdagitja a gyermek tuddsat. Minden kisgyermek egyedi ¢és
megismételhetetlen személyiség. Mdas és mas a helyzetmegoldasi és viselkedési készletiik. A
kisgyermekneveld személyisége meghatarozd ¢és mintaadd. A mintaadason tal kiemelt
feladata, hogy iddt és teret biztositson a kisgyermek szamara az 6nallé probalkozéasokhoz.
Tamogassa a kreativitast €s elismerd, tamogato jelenlétével batoritsa a gyermeket az 6nallo
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valasztasban, illetve segitse 6t a dontési képességének kialakulasaban, pozitiv élményekhez
juttatva a kisgyermeket. Ez szintén részét képezi az érzelmi nevelésnek.

A megismerési folyamatok fejlodésének tamogatasi lehetéségei bolcsodenkben

v az érdeklddés kialakuldsanak, fennmaradasanak, erdsodésének, az érdeklddési kor
boviilésének segitése;

v' a gyermek életkoranak, érdeklédésének, belsé motivacidjanak megfeleld tevékenységek
lehetdségének biztositasa;

v'a gyermek igényeihez igazodd kozOs tevékenység soran élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintak nyujtasa;

v’ az 6nallé aktivitas és a kreativitas tiamogatasa;

v' az 6nallé véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra vald képessé valas segitése.

v’ ismeretnyjtas, a tdjékozodasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése;

v a gyermek tevékenységének tamogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az
onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

6. Kiemelt szakmai célkitiizések

6.1. Fé célkitiizésiink a gyermekek érzelmi nevelése.

A gyermek a fogantatas pillanatatol fejlodik. A novekedés és az érés folyamatai egylittesen
képezik a fejlodést. Az érzelmeket, a szocidlis, tarsas mindséget szabdlyozd alapvetd
rendszerek az élet els6é éveiben alakulnak ki, az ismétlédo tapasztalatok nyoman. Ezek a korai
tapasztaltok mélyen bevésddnek a gyermek idegrendszerébe és erds nyomatékkal birnak.
Ebben a folyamatban a gyermeknek komoly kiilsé tdmaszra van sziiksége. A kisgyermek
megel érzelmi allapotokat, de a felndtt visszajelzései alapjan tanulja meg, hogy mi az, amit
atélt (orom, harag, félelem...). A gyermek érzelmei heves lefolyastiak, intenzivek, melynek
kontrollaldsara kezdetben nem képes. Fokozatosan tanulja meg érzelmeit szabalyozni.
Lényeges és egész életére kihatd, hogy az érzelmek szabalyozasat tanulja meg, nem pedig az
elfojtasat. Ez is a felndtt segitségét igényli az elsdé idokben. Pici gyermek esetében, ha a
gyermeket elarasztja a félelem (pl. erds hangtol), akkor a kisgyermekneveld mas modalitasu,
nyugtato valasza a megfeleld feloldas. A gyermek erre timaszkodva képes kiszabadulni az 6t
gyotrd erés érzelembdl. Késobb, a mar beszélni tudd gyermek esetében az érzelmek szavakkal
torténd megfogalmazasa egyre inkabb lehetdvé teszi a gyermek szdmadra, hogy ne dramai,
viharos jelenetet produkaljon, hanem szavakkal mondja el, amit érez. A kisgyermekneveld
érzelemszabalyoz6 feladata, hogy sziikség esetén csillapitsa, vagy javitsa a gyermek érzelmi
allapotat. Elsédleges célunk, (mar a beszoktataskor) hogy olyan biztonsagos, szeretetteljes,
aktiv 1égkort alakitsunk ki, melyben a gyermekek jol érzik magukat, és mieldbb
bekapcsolodnak a kozos tevékenységekbe. Fokozatosan kiépitjiik a szokas és
szabalyrendszert, és pozitiv modellt allitunk a gyermekek elé. A jo csoportlégkor alapot nyujt
a sokszinli tevékenység, a kozos élmények, és a gyermek onallosaganak kibontakozaséhoz.
Csakis a sajat erejében, képességeiben bizni tudd gyermek valik magabiztos, de jo értelemben
vetten kétkedd, tanulni vagyo, tanulni tudd, dnmaga és a vildg valtozasait kovetni tudd
felndtté. Fontos, hogy a gyermekek elfogadjak egymast, eltérd tulajdonsagaikkal egyiitt. Az
érzelmi nevelés sok Gsszetevobdl allo folyamat. Magaba foglalja a boldogsagra, sikerességre
valo nevelést, melynek része a gazdag képzelet, a kreativitas, a szeretni tudés, a szeretet
elfogadésa, az érzelmek kulturélt kifejezése, a kudarctlirés, a ,,nem” szabad kimondasanak
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vallalasa, a kapcsolatok kezdeményezése, masok kezdeményezéseinek elfogadasa, a
sziikséges hatdrok elfogaddsa, az onérzés atélése, az onbizalom. Segitjiik gyermekeinket a
pozitiv énkép kialakulasaban. A fentiek jol mutatjak, hogy a milyen jelentés szerepe van az
érzelmi fejlédés tdmogatasanak a kisgyermekneveldk, illetve a gyermeket gondoz6 felndttek
részérdl. Az érzelmi tdmasz Iényege, hogy a kisgyermeknevel0 figyelje a gyermek allapotat,
vegye ¢észre érzéseit, és segitse azok visszacsatoldsdban, szabdlyozdsdban a gyermeket.
CsecsemO- ¢s kisgyermekkorban alapozodnak meg az ember pszicholdgiai mintazatai,
stratégiai, melynek meghatdrozdja a kornyezettel vald érzelmi kapcsolat. A felnétt, a
kisgyermekneveld minta a gyermek szdmdara. A gyermek mindenben utdnozza, kdveti Ot.
Csak akkor tudja a gyermek ellesni a modelltdl, amit akar, ha egyiitt vannak, és csak akkor
akarja 6t masolni, ha szeretet kapcsolat van kozottiikk. A szeretet eldémozditja az utanzasi
késztetést a gyermekben. Elengedhetetlen, hogy a kisgyermekneveld mindig elérhetd legyen
érzelmileg a kisgyermek szdmara.

Az érzelmi nevelés megvaldsitasa négy fo teriiletet mentén torténik:

1. Olyan gyermeknevelés, amely megorzi a gyermeknevetést.

Ennek feltétele a megujulasra képes, elhivatott és jol képzett szakemberek, aki
képesek a csalad rendszerszemléletii megkdzelitésre. Képesek azonosulni a
multikulturalis nevelés gondolataval, hiszen érkeznek gyermekeink mas
nemzetiségbdl is. Kisgyermekneveldk, akik hivatasukat orémmel végzik és az orilni
tudas képességét at is tudjak adni a gyermekeknek, csaladoknak. A tudatos nevelés
felelosségével ¢és oromével tamogatjdk a gyermekek fejlédési folyamatait. Bar
egészséges esetben spontan fejlodésrdl beszélink, ha a gyermek a korai
életszakaszban nem kapja meg a kdrnyezetétdl a kivanatos, optimalis ingereket, azt a
fejlédése kiilonbozé mértékben és modon megsinyli. Ezeket a feltételeket csak magas
szinten képzett kisgyermekneveldk képesek biztositani.

2. Csaldd- BARAT bélcséde megvalositisa, ahol az intézmény kornyezete azt kozvetiti, a
szilok felé, hogy partnernek tekintjiik, elismerve, erdsitve sziiléi kompetenciajukat.
Csalad- BARAT bélesdde, ahol a sziild is otthon érezheti magat, van rahatas érzése és
nem csak intézményt talal, hanem kozosséget. Kozosséget, ahol megélheti az
egyiittlétek oromét, csaladi napokon a kozosséghez tartozas élményét.

3. Hatranykezelés, mert kézen fogva kdnnyebb.

A hatranyt, nem hatranynak tekintjiik, hanem olyan allapotnak, amelyben segitséget
kell nyajtanunk a gyermeknek és rajta keresztil a csaladnak. Fontos, hogy
gyermekeink ¢és a veliink kapcsolatban 1évé csaladok elfogadjdk egymast eltérd
tulajdonsagaikkal egyiitt. Fontos a hatranyok felismerése, mely lehet szocialis hatrany
¢és lehet fejlodésbeli lemaradasbol fakadd hatrany. Mindez a koragyermekkori
intervencios szemlélet befogadasat jelenti. Ezen a teriileten megjelenik a massag
elfogadasa, az egymas elfogadasa, masok nehézségeinek megertése.

4. Kornyezettudatos nevelés, melynek része az egészségnevelés €és a hagyomanyok
apolasa.
Bolcsddénkben, a sokszintiségen tul, vagy amellett a hagyomanyok apolésa, a
gyokerek erdsitése is fontos, hiszen késobb a gyermek ezekre épit, és ezekhez fordul
vissza. Kadar Annamadria pszichologus szavaival ¢€lve, ezek adjak majdan az
utravaloéul szolgalé hamuban siilt pogacsa alapanyagat, amely érzelmekbdl,
emlékekbdl, tapasztalatokbol van 6sszegyurva.
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6.2. Célok megvaldsitasa, eszkozei

Olyan gyermeknevelés, ami megorzi a gyermeknevetést:

Gyermekeink kiilonb6z6 szociokulturalis hattérb6l érkeznek, de minden esetben
elmondhat6, hogy a sziild a legféltettebb kincsét bizza rank. Sok szakmai célt lehet
meghatarozni, de valljuk, hogy célt csak akkor ériink, ha a sziilovel sikeriil kialakitani a
kolcsonds bizalmat. Amikor bizik a szakemberekben, akkor mer kérdéseket feltenni,
javaslatokkal éIni, tanacsot kérni, problémajat feltarni és bizton hiszi, hogy sziil6i
kompetenciajaban elismerni, megerdsiteni akarjuk. fgy a kisgyermek is képes lesz
belesimulni ebbe a bizalmi légkorbe; érezve, tudva, hogy sziilo és kisgyermekneveld
egyiittesen tiszteli és szereti, elfogadja 6t és érte vannak. Bolcsddénk pedagogiai
tevékenységrendszere, targyi kornyezete biztositja a gyermekek kornyezettudatos
magatartdsanak kialakuldsat. Kiilonos figyelmet forditunk - a gyermeki kozdsségben
végezhetd sokszinll, az életkornak, és fejlettségnek megfeleld tevékenységekre - a massal
nem helyettesithetd jatékra. Feladatunk az esztétikus, élményekben gazdag bolcsddei
kornyezetet megteremteni minden gyermek szamdra. A gyermeket koriilvevd tér szinei,
rendje, rendezettsége, harmonidja meghatarozoak. A megélt esztétikai jellegii élmények,
benyomadsok, tapasztalatok mély lenyomatot hoznak létre a gyermekben. Az ilyen fizikai,
targyi kornyezet megnyugtatd, jotékony hatassal van a gyermekre €s érzelmi fejlodésére.
Olyan otthonos kornyezetet alakitunk ki, ahol mdd van egyiittlétre, de az elkiiloniilésre is.
Nyitottsagunkkal biztositjuk, hogy a sziil6k, gyermekiik mindennapi bolcsédei életébe
betekintést nyerhetnek.

A bolcsddei nevelésében tamogatjuk az Onazonossdg megOrzését, apolasat, erdsitését,
atorokitését, és a multikulturadlis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét. A megvaldsulas
alapja, hogy jol képzett szakembereink legyenek. Feltétel, az olyan jol képzett
szakemberek alkalmazasa, akik képesek kovetni a megvaltozott tarsadalmi elvarasokat, és
ahhoz felkésziilten alkalmazkodva, tandccsal tudjak ellatni, segiteni a sziiloket. Készek a
megujulasra, az Onképzésre, az életen 4t tartd tanulasra. Az érzelmi nevelésben leginkabb
meghatarozé tényezd maga a kisgyermekneveld. Erzelmileg kiegyensiilyozott, érett
személyisége, gyermekek iranti elkotelezettsége, elsajatitott és a napi tapasztalatok sordn
szerzett szakmai tudésa az alapja neveldi, pedagdgusi hatékonysdganak, s garancidja lehet
a gondozasara bizott gyermek egészséges és kiegyenstlyozott érzelmi fejlédésének.

Multikulturdlis nevelés megvalositisa

A soksziniiség, lehetéség a multikulturalis nevelés megvalositasara, ezzel is tanitva a
gvermekeket arra, hogy bar mindannyian masok vagyunk, de lehet kozos ,, dalunk”.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek bolcsddei nevelésében biztositjuk az
Onazonossag megdrzesét, apolasat, erdsitését, atorokitését, €s a multikulturalis nevelésen
alapuld integracio lehetOségét, illetve ezen talmutatdban az inkluzido IlehetOségét.
Bolcsddénkben eléfordul roma kisgyermek. Feladatunk, célunk egy olyan attitiid, ami
beliili elfogadasukat. Nahalka Istvan igy fogalmaz err6l: ,,Tudomasul kell venni azokat a
sajatossagokat, amelyekkel a roma gyermekek otthonrdl hozott kulturajuk folytan
rendelkeznek. Ez nem azt jelenti, hogy a roma gyerekek nem tanithatok meg mindarra,
amire tarsaik. A roma gyerekek vilagat tgy kell gazdagitani, Ggy kell felajanlani a
fejlodési lehetdségeket, hogy ez a lehetd legkisebb mértékben keriiljon konfliktusba a
roma identitdssal, s6t azzal inkdbb harmonidba alakuljon ki.” Ezen tilmenden a nemzeti
kisebbséghez tartoz6 gyermekekre is figyelmet forditunk. Nem csak megismerni akarjuk
6ket, hanem befogadni, megjeleniteni a csoportokban az adott nemzet jellemz6jét, pl.
jatékeszkdzben. Az érzelmi nevelés fontos részeként toreksziink megismerni mas népek
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kulturdjat és azt megismertetni a gyermekekkel, mintegy természetessé téve szamukra a
vilag soksziniiséget.

Csaldd- BARAT bélcséde megvaldsitisa

Ahol az intézmény milidje kozvetiti a sziilok felé, hogy partnernek tekintjiik, elismerve,
erositve sziiloi kompetencidjat.

A barat sz6, mar onmagaban hordozza a bizalom, a nyitottsag, a nyiltsag, az dszinteség €s
benséségesség fogalmat. Célunk, hogy a sziilok szamara ezzel a tartalommal t61t6djon
meg a bolcsdde. A nyitott bélcsdéde fogalma évek ota ismert. Nem elég azonban nyitottnak
lenni, és nem elég a sziilok felé¢ azt kozvetiteni, hogy betekinthet a mindennapjainkba.
Fontos, hogy érezze, részese, formaloja lehet mindennapjainknak. Ezt a célt szolgalja a
nyilt napok, a kozds tinnepek szervezése, a sziildi munkakozosség 1étrehozasa. A sziiloi
munkakozosség képes arra, hogy a sziilokben felmeriilé igényt megfogalmazza és annak
megvalositasi lehetdségeirdl vezetd és kisgyermekneveldkkel kardltve gondolkodjon.
Ugyanigy fontos szerepe van a bdlcséde elgondolasait, terveit, céljait is a sziilok kozé
vinni egy kozvetlenebb formaban. Mindennek alapjat teszi le a sziildk bizalméanak
elnyerése, melynek egyik legfontosabb eszkoze a csaladlatogatas és a sziilovel torténd
beszoktatds. A bizalom kialakitdsa, megtartasa, a k6zos élmények megélése szintén az
érzelmi nevelés részét képezi, nemcsak a gyermekek irdnydba, hanem a csalddok iranyaba
iS. A csalad két legfontosabb funkcidja az érzelmi és a kulturalis funkcié. A gyermek
elsddlegesen a csaladban, a csalddtagok altal tanulja meg érzelmeit kifejezni, megélni.
Ennek egyik legfontosabb szintere a csalddban az egyiitt toltott mindségi id6, melyre
egyre kevesebb lehetdség van a rohand vilagban. Gyermek ¢és csalad iranyaban tudunk
segitséget, lehetdséget nyujtani a csaladi napok adta kozos iinneplés, kozos Oromteli
pillanatok megélése révén.

Hatranykezelés, mert kézen fogva konnyebb.
A hatranyt nem hatranynak tekintjiik, hanem olyan dllapotnak, amelyben segitséget kell
nyujtanunk a gyermeknek és rajta keresztiil a csaladoknatk.

Feladataink:

v A prevencio.

v'A gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése.

v A veszélyeztetettség megsziintetése érdekében segitségnyjtas.

v Egyiittmiikodés mas szakemberekkel.
A bolcséde egész miikodésének a gyermekek érdekeit kell szolgédlnia. Minden ¢letkornak
megvannak az alapvetd ¢életsziikségletei. A bolesédés koru gyermek csak szeretetteljes,
biztonsagos, deriis légkdrben tud fejlodni. Hangsulyozzuk, hogy a pedagdgiai gyakorlatban a
gyermekek emberi méltésdganak, jogainak tiszteletben tartdsa, biztositdsa alapvetd
kovetelmény. A teriileti gyermekvédelem fontos egysége a bolcsdde, mivel a gyermekek
napjaik nagy részét itt toltik. A gyermek megfigyeldje, és jo esetben egyik példaképe is a
kisgyermekneveld. Nagyon fontos, hogy észrevegyiik a gyermek szokasaitol vald eltérd,
megvaltozott magatartast, melyrdl a sziildvel beszélni kell. Tudnunk kell, hogy egy-egy tiinet
mogott a hattérben probléma allhat, és a gyermeknek segitségnytjtasra van sziiksége.
A gyermekvédelmi torvény meghatarozza a veszélyeztetettség fogalmat, miszerint: ,,olyan —
magatartds, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult — 4llapot, amely a gyermek
testi, érzelmi, értelmi vagy erkolesi fejlddését gatolja, vagy akadalyozza”. Nagy odafigyelést
kivannak a hatranyos helyzetli gyermekek is, mert ha a hatranyok halmozddnak, konnyen
veszélyeztetetté valhatnak. Hatranyos helyzetli gyermeknek tekintjiik azokat, akiknek az
alapvetd sziikséglet-kielégitési lehetdségeik korlatozottak, de fejlodésiik nem veszélyeztetett.

14



A szocialisan hatranyos helyzetben 1év6 gyermekek felzarkoztatasi lehetoségei:
v’ Fontos, hogy ne sztereotipizaljunk, hanem az egyes gyermekre koncentraljunk.
v/ Biztositjuk a rendszeres étkezést.
v Segitjiik a tarsas kapcsolatok kialakulasat.
v’ LehetOvé tessziik szamukra a gazdag tapasztalatszerzést.
v Motivaciojukat folyamatosan fejlesztjiik pozitiv megerdsitéssel.
v/ Szocialis ellatdsok szambavétele, megismertetése az érintett csaladokkal, sziikség
szerint szakemberekhez iranyitas.
v' A sziildk megfeleld tandccsal vald ellatdsa, csaladi nevelés tdmogatasa,
csaladlatogatas, illetve fogadoora keretében, személyes elbeszélgetés formdjaban.
Nem lehetiink minden teriileten otthon, de tudnunk kell, hogy az adott problémaval hova
iranyithatjuk a sziil6ket, csaladokat, tiszteletben tartva a szakmai kompetencia hatarokat és a
szilé 4ltal szabott hatarokat. Hatranyos helyzet esetén sok esetben sériilt a szocializdcio
folyamata. Kiilondsen nagy sziikség van a gyermekek érzelmi tdmogatdsara, és annak
megtanitadsdra, hogy mélto a szeretetre, elfogaddsra. Annak megtanitasara, hogyan fejezheti
ki, élheti meg érzelmeit, és hogyan mondhat nemet mindarra, ami akarata ellenére van. A
tanitds természetesen nem direkt és nem irdnyitott. A példamutatas, az elismerés, a dicséret, a
tamogatas, a megértés mentén torténik.

Kornyezettudatos nevelés, melynek része az egészségnevelés és a hagyomanydpolds
Ha egy kisgyermek azt latja, hogy az 6t korilvevd felnbttek ovjak a természetet, a
kornyezetet, akkor ez valik szdmara természetessé. Ezt hallva gyakran nagy dolgokra
gondolunk. A kornyezet, a természet 6vhatd, védhetd a jo szokdsok kialakitdsaval, melyet jO
gyakorlatok mentén érhetiink el a kisgyermeknél, aki varhatéoan ezt a mintat viszi tovabb a
csaladba is. A rendszerszemlélet mutatja, hogy nem csak a csalad hat a gyermekre, hanem a
gyermek is hatni tud a csalddra. Elni kivainunk ezzel a lehetdséggel.
Bolcsédénkben a soksziniiségen tul, vagy amellett a hagyomdnyok dpoldsa, a gyokerek
erositése is fontos, annal inkabb, mert a hagyomanyok rendszerint a kornyezet, a természet
tiszteletére épiilnek.
A massag elfogadasan tl fontos nevelési szempont az érzelmi nevelésben az 6nazonossag, az
identitas tudat kialakitdsa. A néphagyomanyok, népszokasok atszovik a mindennapi
tevékenységeinket. A népszokasokkal valo ismerkedés bdviti a gyermekek ismereteit, a népi
gyermekkoltészet boviti szokincsiiket, fejleszti beszédkészségiiket. Eldsegiti, olyan
magatartasforma kialakuldsat, amelynek lényeges eleme a hagyomanydrzeés, a népi kultira
nemzeti értékeinek megbecsiilése. Mindennapi életiink sordn nemzeti, kulturalis és vallasi
hagyomanyokat jelentd iinnepekkel talalkozunk. A bdlcsdde nem veheti at a csalad szerepét.
Kiegészité és tamogatd feladatot latunk el, mely a gyerekekkel valo kozos késziilédés,
hangulatteremtés folyaman valosul meg. Fontosnak tartjuk az iinnepek, hagyomdnyok
felidézését, hiszen ezek altal a gyermekek szdmdéra attekinthetébbé valik a természeti
kornyezet. Elfelejtett kultirank felelevenitésével a kozosségi életre neveliink, a személyiséget
formaljuk, mely segit jobban megismerni és értelmezni az élethelyzeteket, a viselkedési és
magatartasi formakat. Nagyon lényeges, hogy maga az iinnep a kiils6ségével egylitt se legyen
erdltetett, betanitott, hanem vidam, felszabadult, az ¢letkori sajatossagot mindenképpen szem
elott tarto.
Erzelmi nevelésiink egyik f6 alapjat képezi a sziiletés- és névnapok megiinneplése. Ez erdsiti
a szeretetteljes, csaladias 1égkor kialakulasat, eldsegiti a gyermekek kapcsolatainak alakulasat,
az érzelmi kotddések formalodasat a csoportban.
Az alabbiakkal kapcsolatban fontos kiemelni, hogy az iinnepek, hagyomanyok felidézése
tervszeriien, de a spontan fejlddést a gyermek dnkéntes részvételét eldtérbe helyezve torténik
bolcsddénkben. A kisgyermeknevelének ahhoz, hogy mindennapi munkajaban alkalmazni
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tudja a tervszeriiség szemléletét, meg kell felelnie a ,,Szakmai folyamatok, tevékenységek
tervezése és a megvaldsitasukhoz kapcsolodo oOnreflexiok” témakorben vele szemben
tamasztott kompetencidknak.

Ennek értelmében:

v Képesnek kell lennie a 3 év alatti gyermekek tevékenységének tudatos, korosztaly-
specifikus tervezésére, ismerve a gyermekek életkori és egyéni sajatossagaihoz
igazodo pedagogiai- pszicholdgiai szempontokat.

v Képesnek kell lennie az Alapprogram értelmezésére, érvényesitésére.

v Képesnek kell lennie az adott korosztaly gyermeki tevékenységeinek tudatos
kivalasztasara és ehhez konkrét célok kitlizésére, illetve a nevelési folyamatok
tervezésével kapcsolatban szakmai onreflexiora.

v’ Figyelembe kell vennie az adott gyermekcsoport sajatossagait

v Mindennapi munkdaja soran érvényesitenie kell az alapos felkésziilés, tervezés és
rugalmas megvalodsitas szempontjait.

Ahogy vannak egyéni eltérések a gyermekek kozott, ugy vannak eltérések a gyermek
csoportok kozott is. Az tlinnepek, hagyomanyok felidézése sordn mindezeket figyelembe
veszik a kisgyermekneveldk. A szakmai program elemei altalanos utmutatast adnak, melyet
az adott korcsoport és az egyéni sajatossagok figyelembevételével terveznek, illetve
valdsitanak meg a kisgyermeknevel6k.

Jeles napok megiinneplése bolcsodénkben:

v'A kicsik még csak ismerkednek az advent jelképeivel. Ezek elkészitése a
kisgyermekneveldk feladata foként, de mindenképpen bevonva a gyermekeket értelmi
szintjiiknek megfelelden (koszorti, adventi naptar, stb.) Az adventi zsdkocskak,
dobozkak minden napra meglepetéseket rejtenek: meséket, énekeket, mondokakat,
apré ajandékokat. Mindez a varakozas oOromének és izgalommal teli érzésének
megélését teszi szadmukra lehetdve.

v A Mikulds legendat felelevenitjiik, énekeliink, verseliink, monddkazunk, és meséket
mondunk. A Mikulas érkezése mindig nagy 6romet jelent a gyerekek szamara. Minden
évben a sziilok koziil vallalja fel valaki, a mikulas halas szerepének betdltését, és teszi
még élményszeriibbé az linnep hangulatat, oldva a gyermekekben a fesziiltséget. Ez az
tinnep azonban olykor riadalommal is elt6ltheti a kicsiket. Mindezeket szem el6tt
tartva, az életkori és egyéni sajatossagokat figyelembe véve készitjiik, hangoljuk az
tinnepre a gyermekeket. Ez az {innep kivald alkalom egy csaladi délutan
megszervezésére, a sziilokkel kozdsen.

v'A Kardcsony a csaladé, és fontosnak tartjuk ennek tudatositasat. A bolcs6dében csak
késziilédiink, rdhangolodunk az iinnepre. Diszeket készitiink, festiink az ablakra,
diszitjik a csoportszobakat. Ravezetjiik a gyerekeket az ajandékozas Oromére.
Versekkel, dalokkal, mesékkel, hangolédunk r4 az iinnepre.

v'A Farsang, a télblcstztatas, és a tavaszvards 6si 6romiinnepe. Mokas tevékenységek,
tancok sorozata. A farsang koszontésére mulatsagos énekeket, verseket, mondokakat,
balba hivogatdé rigmusokat hallgatnak a gyermekek, természetesen az életkornak
megfelelden. A gyakori ismétlés elobb csak rahangolja a gyermekeket, majd pedig
maguk is szivesen bekapcsolddnak. A farsang lezarasa a jelmezbal. Ez azonban nem
kotelezé jellegi. Tiszteletben tartjuk, hogy ebben az életkorban még van olyan
kisgyermek, akiben ez félelmet valt ki. Nincs kotelez6 jelmezbe 61tdzés. A hangsuly a
hangulat megteremtésén van, melyet meg lehet teremteni azzal, hogy atrendezziik és
feldiszitjiik a csoport szobékat, és kezdddik a tancos mulatozas.
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Az 6voda is bekapcsolodik ilyenkor iinneplésiinkbe, ami egytttal lehetéség a volt
bolcs6édések szamara is kicsit visszatérni. Az 6vodasok 10-15 perces verses, dalos
miusorral érkeznek a kicsikhez. A két intézmény jelentds egyiittmiikddési pontja a
koz0os linneplés.

v A Husvét a tavaszi napéjegyenléséget kovetd elsd holdtdlte utani vasarnap és hétf. A
hasvétvaras elengedhetetlen része, a népi hagyomanyok elemeinek beépitése a
mindennapi tevékenységiinkbe. Kiilonb6z6 technikakkal, eszkozokkel készitjiik el a
hasvéti jelképeket (tojasfestés, rajzolas, nyuszi szinezés stb.) és a tojasfat. Ez
elsésorban a kisgyermeknevelok feladata, de rengeteg olyan feliilet van, ahol a
kisgyermekek bevonhatok. A gyermekek locsolod verset tanulnak, melynek moédja a
gyakori €s spontan ismétlés a kisgyermekneveld részérdl. A gyermekek tojast
keresnek a fiiben, mely a meglepetés izgalmat és a megtalalas 6romélményét hordozza
magéban.

v’ Anydk napja, igazan a csalad tinnepe, de bolcsédénkben is koszontjikk az édesanyakat.
Mar hetekkel el6tte rdhangolodunk, és késziilddiink az édesanyak, nagymamak
koszontésére. Ezen a napon a gyermekek aprd ajandékkal varjak anyukajukat,
nagymamajukat. Fontos, hogy részese legyen a gyermek az ajandékkészitésnek, mely
egyuttal kivalo lehetséget nyujt arra a kisgyermekneveldnek, hogy a gyermek értelmi
fejlettségi szintjét figyelembe véve beszéljen az linnep, az ajdndékozas jelentdségérol.

v" A Gyermeknapot majus utolsé hetében tervezziik, szervezzik a csalddokkal egyiitt.
Ezen a napon mindenki (gyermekek, sziil6k) megtalalhatja a szamara szimpatikus
elfoglaltsagot, tevékenységet, amit a kisgyermeknevelOk altal szervezett szines
programok tesznek lehetdvé.

v' Az évoddba tivozok bucsuztatdsa minden évben augusztus végén zajlik. A kozOsen
atélt emlékek felelevenitése, a nagy 6vodassd valas élményének kozos megélése
gyermeknek, sziildnek ¢€s kisgyermeknevelonek egyarant érzelmi utravalot tud
nyujtani. ,,Hamuban siilt pogacsaként” ekkor keriil atadasra a csaladi fiizet is, mely a
bolcsddében toltott idoészak minden fontos pillanatat dokumentalva hosszu évek
multdn is tdmpontot ad a csalddoknak gyermekiik eme csodas korszakanak
felidézésére.

Szép emlékként vihetik el a csaladok a csaladi fiizetet, mely a bolcsédés idészakban a
kisgyermekneveldk €s a sziilok altal vezetett dokumentacio kozé tartozik. Azonban a
bolcsddébdl vald blcestzas utan a csalad birtokaba keriil. A sziilok visszajelzései
alapjan kincsként Orzik ezeket a flizeteket még évek multan is, igy intézményilink
kisgyermekneveldi nagy hangsulyt fektetnek a csaladi flizet vezetésére. A csaladi fiizet
vezetése mindkét félnek (a csaladnak €s a kisgyermekneveldnek is) lehetdséget ad a
kolesonds informacidadasra. Bar a fiizet vezetése a szilok részérol nem kotelezo,
mégis ugy tapasztaljuk, hogy egyre gyakrabban osztjdk meg veliink érzéseiket,
gondolataikat ilyen forméaban is. Ezaltal még partneribb lehet a kapcsolat a
kisgyermekneveldk és a csaladok kozott. A csaladi fiizet mindig személyre szol, a
gyermek éS a csaldd megismerésén alapszik. A sziilok ezaltal irdsos forméban is
részletes tajékoztatast kapnak mindarrol, ami a gyermekiikkel torténik a bolcsddében.
A flizeteket szinesitik a névnapi, sziiletésnapi koszontdk, az iinnepekkel kapcsolatos
versek, jokivansadgok, a gyermekrdl készitett fényképek és akar a gyermekek altal
készitett rajzok, festmények is
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Egészséges életmaodra nevelés

Egészséges életmodra neveljiik gyermekeinket, hisz az egymas elfogadasa, a gyokerek
erositése mellett, az egészség is nagyon fontos.

Az els6 életévek attraktiv fejlodési terlilete a mozgas. Nagy és finommozgéasok terén
egyarant. Kiils6 szemléld szamara ugy tlinhet, hogy a kisgyermeknevel6nek nem sok
tennivaloja van ezen a téren, hiszen a mozgas fejlédése beliilrél szabalyozott. A bélcsédei
nevelésiink folyamatdban mégis a testi nevelés, a mozgasfejlodés biztositasa kiemelt
feladatként szerepel. Az érzelmileg kiegyenstlyozott kisgyermeknek van kedve mozogni.
A mozgas, a cselekvés, a vilag megismerésének alapja, mely szoros Osszefiiggésben van
az értelmi fejlédéssel. A kisgyermek, aki érzelmileg kiegyensulyozott, akar mozogni,
akarja a vilagot felfedezni. Ha a gondjainkra bizott gyermek jol érzi magat és nincsenek
kielégitetlen testi- lelki sziikségletei, akkor mozgasaktivitisa jo. A kisgyermekneveld
puszta jelenléte, érzelmi és verbalis reakcioi oriasi motivald er6t adhatnak a gyermek
mozgaskisérleteihez. Nagyon fontos, hogy a mozgasfejlddés sikeresen haladjon, hisz
minden mas pszichés funkcié kezdetben ebbe agyazodik be. Erre az idészakra tehet6 az
éntudat alakuldsa. Az ¢én alakuldsdban Oridsi szerepe van a kisgyermekneveld
visszajelzéseinek, melynek sordn a gyermek sokat tud meg 6nmagarél. Enjébe beépithet6
informaciokat kap Onallosagarol, tarsas mindségeirdl, értelmi, érzelmi kapacitasardl,
reakcidéi helyességérél, oOnmaga szerethetoségérol. A gyermek ¢énje ezekbdl a
visszajelzésekbol épitkezik. Ezért az érzelmi neveléshez szorosan kapcsolodik a
mozgasfejlodés tamogatasa is. Intézményiinkbe a gyermekek igen nagy szdzaléka a
kornyezé bérhazakbol keriil felvételre, ahol kevés a mozgaslehet6sége. A mozgas a
gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja, onérvényesitési mddja. Jelen van
sokoldalu tevékenységként a mindennapos mozgason tul a jatékban, a kiillonboz6 nevelési
teriiletekben, valamint a gondozasi és onkiszolgalo tevékenységekben is.

A mozgasos feladatok, jatékok tervezésénél figyelembe vesszilk a csoport életkori
sajatossagait, Osszetételét, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét. A mozgast, mint
alapvetd életkori sajatossagot, a nap folyaman barhol és barmikor, kihasznalhatjuk.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket olyan mozgésingerek érjék, amelyek az optimalis
fejlodésiiket eredményezik a gyermekek szabad mozgéaskedvének fenntartasaval.

A mozgas hatoteriiletei:
v' amotoros képességek: kondicionalis képességek (erd, gyorsasag, alloképesség);
v' koordinaciés  képességek: (egyensulyérzék, téri tajékozddo, reagalasi,
kinesztetikus differencialo képesség kibontakoztatdsanak tamogatasa.)
V' atestséma megismertetése, megtapasztalasanak segitése.
v'anagy és finommozgasok gyakorlasanak biztositasa.

Feladatunk:

v A gyermekek mozgasigényének, fejlettségének, terhelhetdségének megismerése.

v A mozgas és mozgasigény kiilonbozOségeinek figyelembevételével, az egyéni
mozgasigény kielégitése, illetve Osztonzés a Mmozgasra az egyéni lemaradasokat
kompenzalé mozgasos jatékok ajanldsaval, a mozgassal kisért mondokazas, verselés,
éneklés adja.

v’ A tarsakkal végzett egylittmozgas tapasztalatainak gazdagitasa.

v A gyermekek én-hatdrainak, a tarsak észlelésének, valamint az alkalmazkodas, a
kooperacios képesség fejlédésének segitése.

v' El6segiteni a gyermekek, onkifejezd, onérvényesitd torekvéseit.

v A megfeleld hely, az egészséges, és biztonsagos kornyezet megteremtése.
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v' Az udvari, csoportszobai mozgaslehetdségek, fajatékok, maszokak, egyensiulyozd
jatékok adta lehetdségek kihasznaldsa és bovitése.
v A nagymozgasok biztositasara egyre tobb rogzitett jaték biztositasa.

Hatasok:

Ebben a korban alakul, tokéletesedik tovabb a jards, finomodik a futds. Tevékenységek
kozben ismerkednek testrészeikkel, és azok funkcioival, melyek elengedhetetleniil fontosak az
énkép megsziiletésé¢hez. Ezzel egylitt megismerkednek kiilonbozd jaras-, futds-, ugras,-
tamasz,- és egyensulygyakorlatokkal. A gyermekek terhelhet6sége nagyobb lesz, erd és
alloképességiik, gyorsasaguk jobban fejlédik. Elsajatitjak a biztonsagos mozgashoz sziikséges
szabalyokat, megtanulnak alkalmazkodni egymashoz.

Kapcsolodo teriilet:

Az egészséges ¢életmodra nevelés egyik eszkozeként so-kuckot alakitottunk ki A
megvaltozott éghajlati viszonyok hatasara egyre tobb a léguti problémaval kiiszkodo
kisgyermek. A so-terapia pozitiv hatasa kdzismert, azonban sokak szdmara nem elérhetd. A
szllok igényeit figyelembe véve valositottuk meg tagintézményiinkben ezt a lehetdséget,
melynek keretében gyermekeink jatékos kornyezetben élvezhetik a s6-kuckd jotékony hatasat.
12 négyzetméteres helyiségben a Parajdi so6-szikla és Somandrin sooldat felhasznalasaval
alakitottuk ki a kedvezd klimat. Hasznalataval lehetdséget teremtettiink azon csaladok
szamara is; ahol bar a kisgyermeknek sziiksége lenne ra, mégsem elérheté szamukra. Igy nem
csak egészségneveld, preventiv funkcidja van, hanem egyuttal hatranykezelést is jelent.

Uj utak:

Terveink kozott szerepel az wudvari jatékeszkozdk bovitése, illetve egy mesekucko
megvalositasa, ahova igény szerint elvonulhat kis kozds egyiittlétre barmelyik csoport. A
megvaltozott, rohano vilagban egyre gyakrabban tapasztaljuk, hogy otthon a k6z6s mesélések,
képeskonyv nézegetések helyét atvették az okostelefonon, televizion nézhet6k mesék.
Utobbiak egyik nagy hatranya, hogy a beszédfejlddésben, anyanyelvi nevelésben nem képes
azt a hatdst elérni, mint az €lszoval eldadott mesék. Tovabba ilyen esetben hianyzik a
bensdséges, meghitt kommunikacids kapcsolat a gyermek és a felndtt kdzott.

A gyermekek a mesehallgatas soran tanuljak meg a folyamatos, Osszefiiggd beszéd
megértését, ok-okozati 0Osszefliggéseket fedeznek fel. Amellett, hogy szamos kutatas
bizonyitja a mesehallgatas értelmi képességekre gyakorolt pozitiv hatasat, fontos megemliteni
az érzelemvilag gazdagodasat is. Mindannyian tudjuk, hogy a mesének mekkora szerepe van
a gyermek személyiségfejlodésében, az empatia kialakulasdban, a vilag megismerésére valo
igény megjelenésében.

Kiemelt szakmai célkitiizésiink, a gyermekek érzelmi nevelése a meséken keresztiil is
megvaldsul. A bdlcsédében mindennapos tevékenység a mesélés, babozds és egyre
kedveltebb a papirszinhaz hasznalata is.

A papirszinhaz alkalmazasa 2008-ban terjedt el Magyarorszagon. Tagintézményilink minden
csoportja évek ota rendelkezik az eldadashoz sziikséges magikus fakerettel €s jo néhany, a
korosztalynak sz6lé mesével is. Kisgyermekneveldink kreativ beallitottsagat tiikrozi, hogy
tobben maguk is irtak meséket és ehhez 0k maguk készitettek illusztracidokat. A hordozhatod
vardzsdoboz segitségével életre kelhetnek a mesék, amelyek hozzajarulnak a gyermekek
érzelmi fejlddésehez. A kisgyermekneveldk beleéld, mesemondd képességiiket felhaszndlva
az izlésesen illusztralt képekkel egyiitt igazi szinhdzi élménnyé vardzsoljak ezeket az
eldadasokat a gyermekek szamara.

A papirszinhdz hasznalata tobb szempontbol is elényére valik a gyermekeknek. Amellett,
hogy megalapozzuk vele az olvasdva nevelést és fejlodik a gyermekek képzelete a szocidlis
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kompetenciakat is erdsiti, hiszen legtobbszor, ha nem is az egész csoport, de egyszerre tobb
gyermek is csatlakozik az eldadashoz. Az eldadéasokat babokkal is lehet szinesiteni, ezaltal
még interaktivabba tehetjiik az eldadast, fokozhatjuk a mese 1¢lektani hatasat.

Minden csoportszobaban a gyermekek szamara elérhetd helyen taroljuk a korosztalyuknak
megfeleld konyveket, a puhasarkok pedig jo lehetdséget biztositanak a mesék vilagaban valo
elmélyedésre. Ugyanakkor fontosnak tartjuk egy olyan mesekucko kialakitasat, ahol tényleg
csak a meséké a foszerep. A sOszobdhoz hasonldan ezt is heti rendszerességgel igénybe
vehetik majd a csoportok. A meghitt hangulatot fokozza, hogy egyszerre egy
kisgyermekneveld tartozkodik majd a mesekuckdban a sajat gondozott kisgyermekével. A
mesekuckdban a mesélés, babozas €s a papirszinhdz alkalmazéasa mellett tervezziik a diavetitd
hasznalatat is.

6.3. A célok megvalodsitasanak mérése, ellendrzése

» Az életen dt tarté tanulas mindenképpen egyuttal szemléletvaltast is jelent. Ez a
szemléletvaltas meg kell jelenjen mind a kisgyermeknevelok onképzési igényében,
mind a munkatirsi viszonyokban, mind az er6forrasok felkutatdsdban ¢és
felhasznalasaban, illetve a sziilokkel valo egyiittmiikodésben. Lehetéséget kivanunk
biztositani a sziildknek arra, hogy javaslatot tehessenek véltoztatdsokra,
véleményezzék a szakmai munkankat, személyi, targyi feltételeink mindségét, ill.
kiilonb6z6 programok bevezetésére is javaslattal élhessenek. Mindezt tagintézményi
megitélés, partnerségi elégedettségi vizsgalat készitése utjan valositjuk meg. Céljaink
megvaldsuldsat mutatja az is, ha a sziilok Ujra tagintézménylinket valasztjak, mert a
korabbi tapasztalataik pozitivak. Ehhez 6sszekotd kapocsként kivanjuk létrehozni
gondozasi egységenként a sziil6i munkakozosséget. A sziildi munkakozosség tagjai
nap, mint nap a sziill6k kozott forgolodnak. Ez a kdzvetlen kontaktus lehetové teszi,
hogy észleljék a sziildi igényeket, visszajelzéseket, kérdéseket kdzvetlen kozelrdl. A
bolcsddevezetd rendszeres taldlkozasa a sziildi munkakozosséggel alkalmat ad a
felmeriild kérdések, jelzések, visszajelzések, igények kozvetitésére és az arra valod
gyors, hatékony, adekvat reagalasra.

» Az inkluzié az integraci6 magasabb fokat jelenti. A soksziniiséget nem csak
befogadnunk kell, hanem azzal egyiitt kell élni, megjeleniteni a gyermekek
kornyezetében a veliik valo foglalkozdsban, a jatékaikban.

» A gyokerek er6sitését az igazolja, vissza, ha a gyermek valoban otthon érzi magat
hagyomdanyainkban és azok megilinneplését maga is 6rommel ¢éli meg. Legfontosabb
cél a hagyomanyapolasban is a személyes kapcsolatok erdsitése, a kozos iinneplés
oromének atélése. Célunk elérését jelzi és igazolja vissza, ha a sziilok is részt vesznek
benne és igénylik az egyiitt toltott 1dot.

» A gyermekek értelmi-, érzelmi-, mozgasfejlodését a fejlodési naploban
dokumentaljuk. A gyermek egészségiigyi torzslapjaban tudjuk mérni €s nyomon
kovetni a gyermek testi fejlédését. Ezen tilmenden pozitiv visszajelzés, ha a
gyermekeink lathatdéan szivesen, szabad akaratukbol mozognak. A sé kucko
milkodésével kapcsolatos sziil6i tapasztalatok mérése. A betegségek gyorsabb
lefolydsa, a gydgyuldsi idészak rovidiilése, a bolcsddei igénybevétel szamszerii
novekedése is az egészséges ¢letmddra nevelés hatékonysadganak mutatdi kozé
sorolhatok.
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» Céljaink eléréséhez, programunk magas szintli megvaldsitasahoz elengedhetetlen a jo
egyiittmikodés mind az intézményi rendszeriinkon beliil, mind més intézményekkel,
mind pedig a sziilokkel. Az életen at tarto tanulas tudatosabb szakmai munkavégzést
jelent, melynek mérheté és lathato modon kell, hogy megjelenjen a pedagogiai
folyamatok tervezésében és a dokumentacioban. A célok megvaldsitasahoz, nem elég,
ha a szakemberek jol képzettek. A megelégedett szakember képes arra, hogy munkajat
hivatasnak tekintse, mely a magas szinvonalu ellatas garancigja.

6.4. Kiemelt szakmai célkitiizésiink megvalositasahoz sikeriilt beszerezni a kovetkezé
eszkozoket

v Erzelem labdak: A labda minden mozgasos jatéknal jelen lehet. Megtanit érzelmeket
kifejezni és megérteni

v Erzelem babok: A mese, a bibozas utjan segit felismerni, megérteni az érzelmeket. A
mese példaadas Utjan tanitja megélni az érzelmeket.

v'Erzelem puffok: a gyermekek nagymozgasos eszkozként is hasznalhatjak, illetve
megpihenhetnek rajta. A puffok feliilete kiilonb6z6 érzelmeket jelenit meg, ami
tamogatja a kommunikacid kezdetét, valamint a tarsas kapcsolatnal kezdeményezo
szerepe lehet.

v Erzelmeket megjelenité mesés konyvek: lehet6séget nytjtanak arra, hogy a mese Gtjan
ismertessiik meg a gyermekeket az érzelmekkel, annak felismerésével és kezelésével

v'Hangszerek: furulya, triangulum, dob, szilofon

v"Nagymozgasos torna szivacs elemek

7.Szolgaltatast nyujtok szakmai felkésziiltségének biztositasa

Szakember képiink: olyan kisgyermekneveld, akit a gyermekszeretet, a humanizmus, a
pedagogiai optimizmus, a szilok tisztelete, a megértés, és a segitokészség jellemez, vagyis
mindségi szakember.

A felkésziiltség ¢€s hitelesség az alapja annak, hogy a sziil6 elfogadja a tanacsainkat, amely
els6sorban a gyermek érdekeit szolgéalja. Gyakorlatunkban olyan esemény is el6fordulhat,
hogy a sziilének van sziiksége segitségre, mely esetben szintén elengedhetetlen a szakmai
magabiztossag, a folyamatosan frissitett és megujitott, bovitett tudas. Fontos, hogy ennek
igénye beliilrél fakadjon. Professzionalis szinten a kisgyermeknevel6tol elvarhatd, hogy
tudatosan €s jol tamogassa a gyermekben zajlo belso épitkezést. Ehhez nélkiilozhetetlen, hogy
ismerje a korai életévekre vonatkozo fejlédéslélektant, személyiségfejlodést. Alapvetd és
elvarhato, hogy ismerje és hasznalja a kidolgozott modszertani elveket. Képes legyen a
gyermek fejlodésének szakszeri megfigyelésére, az eredmények dokumentalasara,
analizalasara. Neveldi munkdja olyan fejlesztd tevékenység kell, hogy legyen, amelyben
szorosan 0sszefonddnak a tudatosan tervezett és a spontan hatasok.

A bolesédei szakembereknek részt kell vennilik olyan specidlisan nekik szervezett
tovabbképzéseken, amelyek Gsszhangban allnak az ¢€lethosszig tartd tanulas-filozofigjaval, a
folyamatos szakmai fejlédés felvéllalasaval, képességfejlesztéssel. Oriasi sziikség van
Onismereti csoportokra, folyamatos motivalasra a szakdolgozok korében. Képessé kivanjuk
tenni munkatarsainkat arra, hogy segitséget kérjenek, fejlddhessenek, tudjanak csapatban
dolgozni, megfeleléen kommunikalni kornyezetiikkkel. Mindezt azért, hogy a
kisgyermekneveldk a lehetd legtobbet hozzak ki magukbol a csaladokért, a gyermekekért.
Hiszen a vilag és benne a csaladok és gyerekek is valtoznak. A sziilok elfogadasan, a veliik
torténd egylittmiikodés és kommunikacid sikerességén nagyon sok mulik, és gyakorlatilag ez
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meghatarozo lehet az egész intézmény megitélése tekintetében. A bolcsédékben kiilondsen
nagy sziikkség van a csapatépitésre, a koz0s gondolkoddsra, Onismeretre. Szakmai
tovabbképzéseinket ezen kiviil a jogszabalyok eldirdsainak megfeleléen tervezziik és
végezzilk. Eves és 4 éves tovabbképzési terv alapjan biztositjuk dolgozoéinknak a képzéseken
valo részvételt, a kreditpont-szerzés lehetdségét. A tovabbképzések felkutatasa sordan olyan
képzések kivialasztasdra toreksziink, amely tamogatja szakmai célkitiizésiink megvalositdsat.

Ezen tilmenden tamogatjuk a Kisgyermeknevelok diplomaszerzési torekvését. Jelenleg
nyolc diplomas kisgyermekneveld dolgozik intézménylinkben és két kisgyermekneveld vesz
rész BA képzésben a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési ¢és Gyodgypedagdgia karan.
Utobbiak tanulni vagyasat tiikrozi, hogy a féiskolara valo bekeriilésért az Gjra érettségizést is
vallaltdk. Kisgyermekneveldink diplomaszerzésének feltétele az allamilag elismert
nyelvvizsga. Ennek eldsegitésére - Még jobb kezekben a bdlcsddei szakemberek szakmai
fejlesztése Debrecenben - projekt palyazat keretében idegen nyelvi képzéseket inditott a
DMIJV Egyesitett Bolcsddei Intézménye. A képzés négy kisgyermeknevelonket segitette
hozza céljaik eléréséhez.

Idén és az elbttiink all6 néhany évben sok tapasztalt kisgyermeknevelénk megy nyugdijba.
Helyiikre egyre tobb fiatal szakember keriil, akik hivatasuknak a kisgyermeknevelést-
gondozast valasztjak. A palyakezdd kisgyermeknevelok kozépfoku és felsdfoku végzettség
esetében is jogszabalyban eldirt gyakornoki id6t toltenek, mely soran tapasztalt
mentorkisgyermeknevelGik és szakmai segitdik kdozremikodésével iiltethetik at a megszerzett
elméleti ismereteiket a gyakorlatba. Az & szakmai fejlédésiiket a gyakornoki rendszer
biztositja.

Dajkaink részt vettek/vesznek a bolcsédei dajkaképzésben, mely soran olyan kompetenciakat
sajatitanak el, amelyek birtokaban tdmogatni, segiteni tudjak a kisgyermeknevel6k munka;jat.
A kornyezet rendjének ¢€s tisztasdganak biztositasa mellett a kisgyermekneveldk
iranymutatasaval aktiv tagjai a bolcsddei csoportnak. Bolcsddei dajkaink ismerik a
koragyermekkor fejlodési szakaszait, pedagdgiai ismereteikre tdmaszkodva megfeleld példat
nyUjtanak a gyermekek szamara.

Kisgyermekneveldink, mint mentorok

Evek ota aktiv résztvevdi vagyunk a jov6 kisgyermekneveld szakembereinek gyakorlati
képzésében. Tagintézményiink a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyodgypedagogiai
Karan tanuld, az ott képzésén résztvevd kisgyermeknevel6 hallgatok terepintézménye. Evente
40-50 hallgato gyakorlati képzését biztositjuk a néhany napos latogatasoktol kezdve a
hathetes zarogyakorlatig. Toreksziink ra, hogy a BA képzésben résztvevd hallgatok mind a
hat félévben ugyanabban a csoportban, ugyanazzal a mentorkisgyermekneveldvel teljesithesse
a gyakorlati id6t. Partnernek tekintjiik a hallgatokat, akiket - a fokozatossagot szem el6tt
tartva - bevonunk a csoport ¢életének szervezésébe, lebonyolitdsdba. A hallgatok
gyermekekkel torténd interakcioi soran kiilondsen hangstlyos a fokozatossag elvének és az
egyéni banasmod elvének érvényesiilése. Fontos, hogy kisgyermekneveldink segitik a
hallgatok és a csoportban nevelt, gondozott gyermekek szdmdra is a biztonsagérzet és az
egyiittmiikodés feltételeinek kialakulasat. A hallgatokkal a gyermekek szakszerli gondozasan,
nevelésén til a dokumentacidovezetés fontossagat is megismertetjiik. Ezen a téren is betartva a
GDPR szabalyzatban foglaltakat. Tapasztalt mentorkisgyermekneveldink tdmogatd, motivalod
személyiséglikkel készitik fel a hallgatokat a sikeres gyakorlati zarovizsgara.
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Intézményiink partneri kapcsolatot apol a hallgatok elméleti tudasaért felelés képzések
vezetdivel. Az egylittmiikddés keretében mentorkisgyermekneveldink rendszeresen részt
vesznek mentorképzéseken, megbeszéléseken is.

A hallgatok szivesen valasztjdk tagintézményiinket gyakorlati helysziniil, végzettségiik
megszerzése utan pedig munkahelyiikiil. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint hogy jelenlegi
kisgyermekneveldink koziil tobben a bolcsédénkben ismerkedtek meg a kisgyermekneveldi
hivatas gyakorlati oldalaval.

Mindségpolitikank:

» A 0-3 éves korosztaly fejlodésének torvényszerliségeire épiild, a gyermekek adottsagait,
természetes igényeit figyelembe vevd, biztonsagos, szakszerli nevelés-gondozas
megvalositasa intézményes keretek kozott.

» Olyan nevelési koriilmények megteremtése, amely elGsegiti a gyermekek testi— lelki,
intellektualis fejlodését.

» Egységes bolcsédekultira kialakitasa, amelyben még tobb figyelmet tudunk szentelni a
gyermekek egyéniségének, a csaladok tdmogatasanak.

» Tiszteljiik az embert minden gyermekben és megbizunk benne.

» Igyeksziink minden gyermeket, minél mélyebben megismerni és megérteni, elfogadni.

» Olyan kornyezetet igyeksziink biztositani a gyermekek szadmara, amelyben o6nallo
tevékenységekkel lehetdségilik adodik az dket koriilvevo vilag megismerésére és egyben
képességeik fejlesztésére.

» Olyan csaladbarat bolcsddét kivanunk miikodtetni, ahol az ellatas dsszhangban van a
gyermekek sziikségleteivel, megfelel a sziilok igényeinek és a fenntarto is elégedett az
ellatas mindségével.

> Onallo, tevékeny, leleményes, rugalmas, figyelmes, kitartd, 8szinte, kreativ, és minden
jora nyitott kisgyermekneveld

» Szakember, aki keresi a forrasokat, melyek céljai megvalositasahoz adnak segitséget.

» Szakember, aki képes kiilonb6z6 szerepekben jelen lenni (tanacsado, segitd, eréforras

teremto)

8. A bolcsode kapcsolatrendszere a sajatos feladatok tiikrében

» Csaladok: A bolcsdde a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve biztositja a
gyermekek optimalis fejlédését. A napi személyes talalkozdsokon, a gyermek, napi
eseményeivel kapcsolatos tajékoztatdson tulmenden, sziiléi értekezletek, csaladi
délutanok, a bolcsédevezetd fogadoodrai nyujtanak lehetéséget a csaladokkal valo
szoros és személyes kapcsolattartasra. {rasos kapcsolattartasi, tdjékoztatasi forma, a
csaladi flizet, a falusi ujsag €s kiilonbozo tajékoztatok.

> DMJV Egyesitett Bolcsodei Intézménye tagintézményei: A tagintézmények
szakmailag azonos elvek mentén miikodnek. Azonban minden tagintézmény
rendelkezik olyan sajatos arculattal, amelybdl tanulni lehet, Gtletet meriteni. A kozds
szakmai napok, szakmai programok lehetévé teszik, hogy a tagintézmények
bepillantast nyerjenek egymas tevékenységébe. Ezaltal lehetdség nyilik gondolat-,
tapasztalat- és Gtletcserére.
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> Ovodak: Gyermekeink tobbsége a kornyékiinkon 1év6 4 6vodaba tavozik. Ezekkel az
o6vodakkal szoros kapcsolatot apolunk. Egyrészrél az 6vodai beiratkozast megelézden
ezen 6vodak vezetdit hivjuk tagintézményiinkbe sziili értekezletre. igy a sziilok elsd
kézb6l kapjak meg a szamukra fontos tajékoztatast. Ovodaba tavozott gyermekeink
beilleszkedését a kisgyermeknevel6k is nyomon kovetik egy-egy 6voda latogatas
alkalmaval, melyet a gyerekek is 6rommel {idvozolnek. Biiszkén mutatjdk meg volt
kisgyermekneveldiknek, hogy milyen nagy oOvodassa valtak. Tudasukkal szivesen
megajandékozzak a kisebbeket. Egy-egy linnepre (farsang, Télapo...) atlatogatnak, és
rovid miisorukkal kedveskednek a bolcsddés gyerekeknek. Az 6vodak versmondo és
mesemondo versenyén is rendszeres meghivott a bolcsédevezeto.

» DMJV Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontja: Tagintézménylinkbe gyakran keriil be
olyan kisgyermek, ahol a csalad diszfunkcionalisan miikodik, ezért gondozas alatt all.
Olykor épp a csaladgondoz6 megkeresésére keriil egy kisgyermek felvételre. Vannak
gyermekeink a csalddok &tmeneti otthondbdl is. Minden esetben fontos, hogy az
érintett felek maximalisan egyiittmiikodjenek a csaladi funkciok helyreallitasaban.
Ennek eszkozei az esetmegbeszélések, az egymas szilikség szerinti tdjékoztatdsa.

> Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagégiai Kar: Intézményiink évrol
évre terephelyet biztosit a Debreceni Egyetem kisgyermekneveld képzésben résztvevo
hallgatoi szamara. A hallgatok felkészitésén til bolecs6dénk a gyakorlati dllamvizsgak
helyszinéiil is szolgal. A kapcsolat messze nem egyoldali. Az Egyetem évrdl évre
megszervezi a kisgyermekneveldk szimpdziumat, melyen kisgyermekneveldink
tartalmas és szinvonalas szakmai el6adésokat hallhatnak.

» National Instruments Hungary Kft: intézményiink kiemelt tiamogatoja. A cég altal
nyujtott jelentds timogatas sok teriileten tette lehetdvé az intézmény targyi feltételeinek
javitasat. Bolcsodénk férohelyeinek egy részére a céges dolgozok gyermekeinek
szamara biztosit lehetdséget bolcsddei ellatasra.

9. A tajékoztatas helyi médja

A sziilének joga van megkapni minden sziikséges informéciot a gyermekét érintd
kérdésekben, illetve az ellatasra vonatkozoan. Csak akkor tudnak bekapcsolodni bolesédénk
életébe, ha programjainkrdl is idoben kapnak tdjékoztatast.

Ennek modjai bolcsédénkben:

» Napi kapcsolattartas, szobeli tajékoztatas a reggeli és délutani személyes beszélgetés
sordn a kisgyermeknevelStol.

» Rendszeres irasbeli tajékoztatas az csaladi flizetben

» Aktualis hirek, események, valtozasok, informaciok a gondozasi egységek faliujsagjan

» Téjékoztatd fiizetek a bolcséde szerkesztésében csaladi napokrol, bolcsddei
eseményekrol

» Plakatok a bolcs6de szerkesztésében nyiltnapokrol

»www.debrecenibolcsik.hu informaciok, adatok, aktualis tajékoztatok

» Bolcs6devezetd fogadooraja

» Sziil6i értekezletek
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