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1. Az intézmény altalanos informacioi

Az intézmény neve:

Az intézmény székhelye:

Miikodési teriilete:

Az intézmény Gyvt. szerinti besorolasa:

Az intézmény Gyvt. szerinti tipusa:
A szolgaltatd tevékenység formaja:

A tagintézmény neve:

A tagintézmény cime:

A tagintézmény elérhetdsége:

Fér6hely/csoport:

Debrecen Megyei Jogu Varos Egyesitett
Bolcsodei Intézménye

4024 Debrecen, Varga utca 23.
Debrecen kozigazgatasi teriiletén
Gyermekjoléti alapellatas

Gyermekek napkozbeni ellatasa
Bolcsdde

DMIJV Egyesitett Bolcsddei Intézménye
Osz Utcai Tagintézmény

4027 Debrecen, Fay Andrés utca 2.
Telefonszam: 06-52-597-093, 06 -30/ 924 1060
E-mail cim: bolcsi06@net-portal.hu
52/4

2. Feladatellatas a DMJV Egyesitett Bolcsédei Intézménye Osz Utcai Tagintézményében

2.1. A bélcsddei ellatas

A csalddban nevelkedd 3 éven aluli gyermekeknek, a nappali feliigyeletét, gondozasat,

nevelését, foglalkoztatdsat és étkeztetését biztositjuk, akiknek a sziilei, a munkavégzésiik,

vagy a nappali rendszer(i iskolai oktatasuk, vagy egyéb ok miatt napkdzbeni ellatasukrol nem

tudnak gondoskodni. A gyermekek gondozasat, a testi, lelki, szocialis sziikségleteik

kielégitését, a harmonikus fejlédésiik eldsegitését, a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,

jolétének megteremtésével, kompetencidjanak figyelembevételével, jatéktevékenység és

egyéb tapasztalatszerzési lehetOségek biztositasaval, viselkedésmintak nyujtasaval segitjiik

elo.

2.2.Gyermekek napkozbeni ellatisahoz kapcsolodo egyéb szolgaltatasok

Idoszakos gyermekfeliigyelet

A bolcsddenk alapellatas prioritdsa mellett csalddi nevelést tdmogatd gyermekfeliigyelet

szolgaltatast nyujthat Gyed-en, Gyes-en 1évé sziilok gyermekei szaméra. A sziild

elfoglaltsaga, képzésben vald részvételének idejére kérheti gyermeke feliigyeletét. Az



id6szakosan gondozott kisgyermek felvehetd normal bolcsédei csoport iires férdhelyeire.
Nyugodt, biztonsagos kornyezetben a kortarsakkal vald egyiitt jatszas lehetdségét
biztositjuk szakszer(i feliigyelet mellett. A gyermekfeliigyelet szolgaltatas soran figyelembe
vesszilk a kisgyermeknevelés-gondozas szakmai alapelveit és gyakorlatat. A sziilok
szamara a gyermekfeliigyelet igénybevételének feltételeit a ,,Gyermekfeliigyelet rendje”

tartalmazza. Id6szaka: a bolcsdde nyitvatartasi idején beliil naponta.

3. Ellatandé célcsoport és teriiletjellemzoi

3.1. Az intézmény bemutatdasa

A bolesddénk 1968. aprilis 8.-an nyitotta meg kapuit az Ujkerti lakotelep szélén. Teriiletileg
az Ujkert és a Fay Andras utca kozott helyezkedik el. Intézményiink lakételepi kornyezetben,
fakkal, fiives teriilettel koriilvett létesitmény. A Kis 1étszamu csaladias bolesédénk
tomegkozlekedési eszkozokkel jol megkozelithetd, mégis a forgalom zajatol elkiilonitett
védett terlileten helyezkedik el. Az épiilet emeleti részén Ovoda, foldszinti részén a
bolcsddénk tlizemel.

Az ¢épiilet tagas, vildgos csoportszobakkal, nagy teraszokkal, sz&ép nagy arnyas kerttel
rendelkezik. A bolcséde 52 gyermek napkozbeni ellatasat biztositja. A gyermekek
gondozasardl-nevelésér6l 8  szakképzett  kisgyermekneveld  gondoskodik. Az
intézményiinkben négy csoportszoba keriilt kialakitasra. Az Uj Fénix Terv oktatasfejlesztési
programja keretében 2018-ban az Onkorméanyzat &ltal az intézményiink feldjitasara,
korszerisitésére keriilt sor. 2019. nevelési évben a gyermekek birtokba vehették a felgjitott
bolesddét. Az épiiletet akadaly mentesitették. A gyermekek és a dolgozok egészségét szem
el6tt tartva korszerii 1égtechnikai rendszer keriilt felszerelésre. Az épiilet egészét szigetelték,
¢s a nyilaszarokat kicseréltek. Az elektromos ¢és épiiletgépészeti rendszert teljeskortien
felgjitottdk. A gazdasagos iizemeltetést napelemek telepitésével is segitik. A
csoportszobdkban tagas, polcos 1Uj beépitett szekrények késziiltek. Az épiilet uj fa és
padloburkolatot kapott. A jatszokert egy részét gyepszonyeggel boritottak, €s modern
automata ont6z0 rendszerrel lett ellatva. A Kertet bokros rész kialakitasaval, levendula és
arvacska agyasokkal tették szebbé, latvanyosabba.

A csaladias hangulata kis 1étszamu bolcsédénket a sziilok nagyon szeretik, mely abbol is
latszik, hogy teljes kihasznaltsaggal miikddiink. A csalddokat segité intézkedések

bevezetésével bolcsddénk utani igény folyamatosan nd. Bolcsddénkben 2006-ban kialakitasra



keriilt a s6szoba, ahol sotéglak és a Somadrin oldat parologtatasa biztositja a megfelel6 klimat
a betegségek megelozéséhez, a jO kozérzet, a jO egészségi allapotfenntartasdhoz. A
gyermekek napirendjébe, a szakmai irdnyelveknek megfeleléen illeszkedik a soészoba
hasznalata. Az itt eltoltott id6 alatt a kisgyermeknevel6k elészeretettel kezdeményeznek
mondokazast, éneklést melyek alatt érvényesiil a Somadrin jotékony hatdsa. Bolcsddénk sajat
fé6zokonyhaval rendelkezik, ahol az élelmezés a korszerli csecsemd és kisgyermek taplalasi
elvek szem el6tt tartdsaval, szigortan ellendrzott kovetelményeknek megfelelden torténik. A
gyerekek részére Osszeallitott étrend mennyiségileg elegendd, mindségileg az életkornak
megfeleld helyes Osszetételli. Az ételek megfeleld konyhatechnikai modszerrel késziilnek, a
higiénés kovetelményeket betartva. A bolcsdde fézékonyhaja a HACCP eldirasoknak
megfelelden miikodik.

A bolcséde valasztasanal a sziildk tobb szempontot vizsgdlnak, nézik a hely kozelségét,
megkozelithetéségét, féréhely szamat. Tobben emlitik, hogy a valasztasban figyelembe vették
a kis létszamot, és csaladias légkort. Bolcsddénkbe a varos minden teriiletérdl érkeznek
gyerekek. Tulnyomé részt a lakoteleprél és a kornyezd kertes hazakbol toltédnek fel a

féréhelyeink.

3.2. Személyi feltételek

A minimum személyi feltételek a 6/201 (I11.24.) EMMI rendelet a személyes gondoskodast
nyujtoé gyermekjoléti gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol

¢s milkodés feltételeirél sz61615/1998 (1V.30.) NM rendelet modositasanak megfelelden

kialakitott.
Létszam:
Tagintézményvezetd 116
Kisgyermeknevel6k 9 16
Bolcsddei dajka 2 6
Szakécs 1 {6 (szakképzett)
Konyhai alkalmazottak 2 6
Moso6nd 116
Varrénd 1 {6 (4 oraban)



Képesités:

Az Osz Utcai Bolcsdde kollektivajanak 1étszama 17 5. EbbSl 9  szakképzett
kisgyermeknevel6 végzi a gyermekek nevelését-gondozasat. Az utobbi idében tobb személyi
valtozas is tortént, nyugdijba vonulas miatt. Igy 3 fiatal kisgyermeknevel6 fiatalos
lendiilettel, tanuldsi vaggyal, gyakornokként kezdte meg munkéjat. Nagy odafigyeléssel
adjuk 4 az 1 kollégandinknek a tapasztalatainkat, tudasunkat, hangstulyozva
kisgyermekneveldi felelésségiiket és szakmai, emberi elvarasainkat. Az intézményiinkben
nagy hangsulyt fektetink a szaktudasunk gyarapitasara jelenleg hét diplomas
kisgyermekneveld dolgozik a bdlcsédénkben. Egy kisgyermekneveld pedig jelenleg jar a
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai karara. A minél eredményesebb,
sikeresebb neveld- gondoz6é munka érdekében a kisgyermekneveldk folyamatosan képezik
magukat. A képzések, kiils6, bels6 tovabbképzések, konferencidk, szakmai napok,
mithelymunkak soran tanult innovativ szakmai moddszereket beépitjiik sajat nevelési
gyakorlatunkba, eszkoztarunkba.

2 16 bolcsddei dajka segiti a kisgyermeknevelok munkajat és az intézmény tisztasagaért is 6k
felelnek. A szakacsnd és a konyhai alkalmazottak gondoskodnak a finom, egészséges ételek
elkészitésérol. A varrénd sz€ép munkaruhakat és gyermektextilidkat varr. A mosénd a
tisztaruharol gondoskodik, valamint eljaréi feladatokat lat el. Ok is felelésségteljes
munkajukkal segitik a gyermekellatast, és a kisgyermekneveldkkel jol 6sszehangolt munkara
képesek. Kiilonbozd egyiittmiikodési formakban, egyiitt tesznek azért, hogy a kitlizott cél
megvalosuljon. Nagyon gondos, pontos, preciz munkajukkal segitik a gyermekek
nevelésének-gondozasanak zavartalansagat.

A kikapcsolodast, feltoltodést, csapatépitést nagyon fontosnak tartjuk. Gyakran szerveziink
kirandulasokat, szakmai el6adasok meghallgatasat, koncert-, szinhaz-, mozi latogatast, k6z6s

sportprogramokat.

3.3. Targyi feltételek

A targyi feltételeink teljes mértékben megfelelnek a biztonsdgos szakmai munkahoz
sziikséges elodirdsoknak. Mind a butorok, mind pedig a jatékkészlet Osszeallitasanal
figyelembe vettiikk a gyermekek életkori sajatossagait, valamint a fejlédésbeli valtozasaikat.
2019-ben az Onkorményzat TOP 6.2.1-15 palydzat beruhazasanak koszonhetéen bdlcsédénk
tobb Uj targyi eszkozzel boviilt. A csoportszobak 1j, praktikus buatorokat kaptak, a
korosztalynak megfeleld gyermekszékek, asztalok, jatékpolcok is megtjultak. A szobak falai



vilagosak, meleg szinliek, az ) szényegek, fliggényok, textilidk harmoniat sugaroznak,
otthonossa, baratsdgossa teszik a szobdkat. A kiilonbozd tevékenységeknek megfelelden
kuckokat, funkciosarkokat alakitottunk ki. A polcokon szemmagassagban elhelyezett
épitdjatékok, Legok, babdk, mesekonyvek, a miivészeti neveléshez j6 mindségli eszkdozok
(papir, rajzeszk6zok, gyurma) egész nap folyaman a gyermekek rendelkezésére allnak. A
zenei neveléshez folyamatosan megujuld ritmushangszereket biztositunk. A flirddszoba ¢és az
0lt6zo helyiség butorai is megujultak. A jatszoéudvar gondozott, tagas, megfeleld arnyékos és
fiives teriilettel, jatszodombbal, kozlekedést segitd kanyargos biciklitttal rendelkezik. A TOP
6.2.1-15 palyazat révén 101j udvari jatékok beszerzésére és telepitése is sor keriilt. Ezek kozott
megtalalhatébak a csiszdatorony, a haromszog alaki halés maszoka kapaszkodokkal, a
labboltozat fejleszto ,, Tiproka”, és a filagoria. Mindezek mellett rendelkeziink még kiilonféle
mozgasra inspiralo eszkozokkel is, ugymint, futdbiciklik, motorok, biciklik, talicskak,
libikokak, baby taxik, triciklik, hulla-hopp karikak, Frédi taxik, trambulin, cstszda,
ROTICOM, ugral6 labdak, hullamos zo6ldosvény, billend racshinta, cirkald. A jatszotéri
eszk6zOk a biztonsagi eldirasoknak megfelelden vannak telepitve. Az udvari jatékkészlet
minéségi és mennyiségi szempontbol egyarant eleget tesz a korosztaly igényeinek. A
gyepszOnyeg telepitése megtortént, amelyhez ont6zOberendezés is kialakitasara keriilt. A
konyhank 1 elektromos eszkozokkel, és rozsdamentes butorzattal lett ellatva. A dolgozoknak
kulturalt étkezé és 61toz6 helyiséget alakitottak ki. Eszkozeink, targyi felszereltségiink egyre

kivalobb feltételeket teremt a szinvonalas szakmai munkank elvégzéséhez.

4. Bolcsodei nevelés-gondozas célja, alapelvei

> Az ellatas célja:

A csaladban nevelkedd kisgyermek szamara a csaladi nevelést segitve, napkozbeni ellatas
keretében a fizikai és érzelmi biztonsaganak megteremtésével, szeretettel, elfogadassal, a
gyermek kompetencidjanak figyelembevételével, tapasztalatszerzési lehetdség biztositasaval,
viselkedési mintak nytjtasaval segiteni a harmonikus személyiségfejlesztést és a kozosség
keretein beliil biztositani a testi-lelki és szocialis érést. A bolcsédébe keriild gyermekek
alkalmazkodasat az 0j helyzethez, valamint az 0 szokasok kialakitasat ugy segitsiik, hogy
egységes kiszamithatdsagot, stabilitast biztositd elveket alkalmazunk. A sajatos nevelési
igényll gyermekek esetében minél fiatalabb életkortdl gondozasba agyazott fejlesztés

forméjaban segiteni a fejlodését. El szeretnénk érni, hogy szivesen jarjanak a bolcsddébe a



gyermekek, orommel kapcsolodjanak be a kozos tevékenységekbe. Sziikségleteiket,
érzelmeiket az életkori sajatossagaiknak megfeleld modon nyilvanitsak ki. Ebredjen fel
benniik a kivancsisag, kornyezetiik és tarsaik irant és boldogan igazi gyermeki dertivel éljék
meg mindennapjaikat a kozosségben. Szakmai munkank megvaldsitasa a bolcsddei nevelés-
gondozas alapelveire épiil.

> Bolesddei nevelés-gondozas alapelvei:

,En azt hiszem, gyereket csak tigy lehet nevelni,

ha az ember megtiszteli azzal, hogy komolyan veszi” (Szab6 Magda)

e A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
A rendszerszemléletiinknek a 1ényege, hogy olyan komplex latasmédot alkalmazunk,
amellyel a csaladot tekintjiik kiinduldépontnak, feladatunk a csaldd mikodésének
megismerése megértése (csaladlatogatds). Az tUjonnan érkezd gyermekeket még a
beszoktatas eldtt meglatogatjuk otthonaban, igy lehetdségiink nyilik arra, hogy a csaladot
otthoni kornyezetében jobban megismerjiikk. Képet kaphatunk a csaldd nevelési
modszereirdl, szokasairdl, a gyermek viselkedésérdl. Az itt szerzett tapasztalatainkat
beépitjik a nevelési- gondozasi folyamatainkba. Fontosnak tartjuk a személyes
beszélgetéseket, az informaciocserét, a csalad tapasztalatainak, kérdéseinek megvitatasat. A
csaladokkal kolcsonds tiszteleten alapuld kapcsolat kialakitasara toreksziink. A sziilok széles
kor tajékoztatasa és a pozitiv nevelési attitidok megerdsitése elengedhetetlen szamunkra.
Személyes beszélgetésekkel, programjainkra valé invitalassal toreksziink arra, hogy

tevékenyen vegyenek részt a bolcsdde életében a sziilok.

o A csaladi nevelés elsodlegességének tisztelete
A gyermeknevelésben elsddleges és meghatarozo a csaladi nevelés. Mindebben bdlcsédénk
kiegészitd, segitd szerepet vallal és szorosan egyiittmiikodiink a csaladdal. Arra toreksziink,
hogy kolcsondsen megismerjik egymas nevelési modszereit és sok-sok lehetdséget
biztositunk, hogy a szilildk is megismerjék az intézményiinkben folyd munkat.
Programjainkkal arra toreksziink, hogy a csalddok Ilehetéség szerint tevékenyen

bekapcsolddjanak a bolcsdde életébe.

o A kisgyermeki személyiség tisztelete

A gyermekeinket kiszolgaltatott helyzetilk miatt kiilonleges védelem illeti meg. A



nevelésiink-gondozasunk soran a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara toreksziink

a gyermeki és szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

o Az egyéni bandasmaod érvényesitése
Minden uj fejlodési allomas kiindulopontja a gyermek, fontos, hogy a bdlcsddénkbe jarod
gyermekek egyéni sziikségletéhez igazodd mértékben részesiiljon a biztonsagot nyujtd
gondoskodasban, tamogatasban. Neveld-gondozo tevékenységiink soran mindig figyelembe
vesszilk a gyermekek személyiségét, egyedi fejlédési litemét, pillanatnyi allapotat. Arra
toreksziink, hogy gyermekeink folyamatosan érezzék a kisgyermekneveldk elfogadasat,
akkor is, ha lassabban fejlédnek, vagy tobb teriileten jelentds eltérést mutat az atlagos
fejlodéstol, ha sajatos nevelési igényti, illetve, ha viselkedése bizonyos esetekben kiilonbozik
a megszokottol, emiatt nehezebben kezelhetd. A gyermekeink fejlodését segiti a
kisgyermekneveldink  dszinte érdeklddése, figyelme, megbecsiilése. A  gyermek
kompetencidjanak elismerésén alapuld valasztdsi lehetdséget biztositunk egyes

¢lethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanulasokat tamogatjuk, megerdsitjiik, elismerjiik.

e A biztonsag és a stabilitas megteremtése
A jol szervezett napirend biztositja a gyermekeink szdmara az ¢letkoruknak megfeleld napi
¢letritmust. A rendszeresen ismétlédd tevékenységekkel noveljik a gyermekek
biztonsagérzetét, tajékozodasi lehetdségét, stabilitasat, kiszamithatésagot biztositunk a napi

események soraban.

o Fokozatossag megvalositisa
A bolesdéde a gyermek életében az elsd szocializacids intézmény, ahol olyan nevelést-
gondozast kap, amely hatdssal van a késdbbi életére és alakuld személyiségére. A gyermek
alkalmazkodoképességének fokozatos terhelése segiti a valtozasok elfogadasat az uj
megismerését, a szokasok kialakitasat. Fokozatossag érvényesiil a beszoktatas alkalmaval, az

Uj ételek bevezetése soran, €s a gyermeket koriilvevo személyek és események kapcsan is.

o Gondozasi helyzetek kiemelt jelentiosége
A gyermekeink f6leg ezekben a helyzetekben vannak kettesben a kisgyermekneveldjiikkel,
aki ilyenkor nyujtja nekik azt a megkiilonboztetett figyelmet, amelynek talajan kialakulhat a
bizalmas kapcsolatuk. A gyermek elsdsorban gondozas kozben testi sziikségleteinek

kielégitése alkalméaval ismeri meg Onmagat ¢és kisgyermekneveldjét. A sziikségletek



érzékelésén és azok kifejezésére kapott valaszokon keresztill tanulja meg magat a
sziikségletet (azt, hogy ¢hes, szomjas stb.) és azt is, hogy 6 az, aki ¢hes vagy szomjas. SOt
azt is tanulja, hogy noha a felnétt, aki a fesziiltségeket megsziinteti, 6 elémozditja ezt, ha
megfeleld jelt ad a megsziintetés érdekében. Jelzéseivel beleszolhat gondozasanak menetébe,
sziikségleteinek kielégitési modjaba. Ez a szocialis kompetencia kialakulasdhoz vezet, ez a
szocialis beilleszkedés alapja.

Az érzelmi fejlodés szempontjabol fontos szerepe van a gondozas kozbeni testi
kontaktusoknak. Gondozas kozben fontosnak tartjuk, hogy kézmozdulataink tapintatosak, és
lagyak legyenek, ezzel biztositjuk a gyermekek biztonsagérzetét, igy alakul ki a gyermekben,
hogy sziikségleteinek kielégitése kozben a testi kontaktus 6romforras. A jo gondozasunk

része a neveld munkénak és az egészséges személyiségfejlodés kialakulasanak.

e Kora gyermekkori intervencios szemlélet befogaddsa
A gyermekek nevelése- gondozasa soran alkalmazzuk az intervencids szemléletet. Nagy
hangstlyt fektetiink arra, hogy megfigyeljiik a gyermekek viselkedését, fejlodését, és ha
fejlodési lemaradast, illetve egyéb zavart tapasztalunk, a gyermek érdekében azonnal
reagalunk. A felismert problémat, az adott teriileten dolgoz6 szakember bevonasaval

igyeksziink megoldani, illetve megfeleld szakemberhez iranyitjuk a sziil6t.

o A gyermekkompetencia késztetésének tamogatdsa
Nevel6-gondozo tevékenységiink soran lehetdséget biztositunk a gyermekek szamara, hogy
onalléan probaljanak megoldani feladatokat, ismerjék meg a tapasztalatszerzés utjat,
képességeiket, hataraikat. K6zben, ha a gyermekeknek sziiksége van segitségre elakadas,

elbizonytalanodas esetén, segitséget nyjtunk.

o A kisgyermeknevelod személyiségének meghatdarozo szerepe

A csalad utan a kisgyermekneveld az, aki a személyiségével, kommunikacidjaval,
viselkedésével, banasmodjaval kiemelkedd hatdssal van a gyermek személyiségfejlodésére.
Bolcsodénk ezért fontosnak tartja, hogy olyan kisgyermekneveld végezze a nevelés-
gondozas feladatait, aki magas szinti szakmai kompetenciaval, megfelelé identitassal, jo
onismerettel magas szintii tarsas készséggel rendelkezik. igy megfeleld példat tud mutatni a
gyermek szamdra. A gyermek tanuldsi folyamatat az élményszerzés lehetdségének
biztositasaval, példamutatassal, a viselkedésformakkal vald probalkozasok tdamogatasaval,

batoritassal segitjiik. A feladatok szinvonalas megvalositasa érdekében arra toreksziink, hogy



a szakmai tudasunkat folyamatosan gyarapitsuk, és az 01j ismereteket beépitsiik a mindennapi

munkankba.

5. Feladatellatas részletes szakmai tartalma

Csaladbarat, tdmogatd intézményként biztositani szeretnénk a gyermekek ¢letkoranak,
fejlettségi szintjének, egyéni sziikségletének megfeleld érzelmi, értelmi €s mozgastejlodését.
Szakmai nevelési programunk a kisgyermekek szakszerii nevelését-gondozasat, az egészséges
¢letmad kialakitasat, a kreativ jaték kibontakoztatasat, az 6nallosag fejlddését biztositja.

A kisgyermeknevelok a sziilékkel egylittmiikddve végzik a neveld-gondozd munkat,
feladatuk, szerepiik sokréti. Az érzelmi és fizikai biztonsag megteremtése mellett az
optimalis, ingergazdag kornyezet megteremtésével biztositjuk a lehetdséget gyermekeinknek
az uj tapasztalatok gyujtésére, kisérletezésre, felfedezésre, mas gyermekekkel vald
kapcsolatteremtésre, oromteli jatékra.

A folyamatos napirend megszervezése kiszamithatova teszi a gyermekek szamara a

mindennapokat, elegend6 id6t biztosit a tapasztalatszerzésre.

5.1.Gyermekkép

A szakmai programunk alapcélkitiizéseit megerdsitve arra toreksziink, hogy boldog,
egészséges lelkil, kiegyensulyozott, vilag dolgai irant nyitott, 6nallban kezdeményezo,
problémamegoldasra képes, kreativ gyermekeket neveljiink, akik képesek egészséges

onérvényesitésre, masok érdekeinek figyelembevételére, egyiitt érzok, segitokészek.

5.2. Bolesddei nevelés feladata

A bolcsddei nevelés-gondozés feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkdzbeni
ellatasanak és esetlegesen kiegészitd szolgaltatasoknak biztositdsaval 20 hetes kortol 3 éves
korig a gyermek testi- és pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlédés

elésegitése, timogatasa.

5.2.1. A csaldadok timogatisa, annak erdsségeire épitve a sziiloi kompetencia
fejlesztése

A csaladi és a bolesddei nevelés-gondozads dsszhangja, a sziilok és a kisgyermekneveldk

kozotti partneri kapcsolat kialakitasa elengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus

10



fejlodésének. A sziilé ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokdasait, igényeit,
sziikségleteit nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek ismeretén
alapuld egyéni banasmod kialakitasaban. A kisgyermekneveld pedig, mint szakember,
szaktudasaval, tapasztalataival tudja segiteni a sziilot gyermeke nevelésében.

Bolcsdédénk nagy hangsulyt fektet a bolcsdde-csalad kapcsolatdra. A csalddot, mint
egységet tekintjilkk kiinduldopontnak, elsddleges szamunkra a csaldd megismerése. A
gyermeknek az els6 szocializacids szintere a csalad, a csalad tagjai mintat nyujtanak a
kisgyermeknek, melyet viselkedése visszatiikroz, igy kapunk képet a csalad erésségeirdl és
gyengeségeirdl. A bolcsddénk, a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriild els6
gyermekintézmény, mely jelentds szerepet tolt be a sziiléi kompetencia fejlesztésében. A
csaladokkal bizalomra, Oszinteségre, egymas kompetenciahatarait tiszteletben tarto
kapcsolattartasra toreksziink. A sziilok szamara lehet6séget adunk arra, hogy gyermekiik
nevelésével kapcsolatosan 1j ismereteket szerezzenek, 0j nevelési technikdkkal ¢és
szemléletmoddal taldlkozhassanak, illetve megerdsddjenek azok a teriiletek, amelyek jol
miikodnek. Erre a kovetkez6 alkalmak nytjtanak lehetéséget: nyilt napok, sziilével torténd

beszoktatas, csaladi napok, tinnepek.

5.2.2.Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdasa

A bolcsdde az intézményes egészségvédelem és az egészséges €letmddra nevelés elsd
lIépcsdje, ahol az alapok lerakasa torténik meg. Célunk, hogy a bolcsddénkbe jard
gyermekeink testileg-lelkileg egészségesek, életerdsek legyenek, majd az id6 elére
haladtaval az életkoruknak megfeleld oOnallosaggal elégitsék ki sziikségleteiket. FO
feladatunknak tartjuk, a személyi higiénia iranti sziikséglet és kultar higiénés szokasok
kialakitasat.

Bolcsddénk biztositja a gyermekek szdmara az egészséges ételeket és az étkezés
feltételeit.

A csoportszoba ¢és a jatszokert kialakitasdban nagy hangsulyt fektettiink a
balesetmentes kornyezet megteremtésére ¢és az esetleges veszélyforrasok
kikiiszobolésére. A gyermekek mozgésigényének kielégitésére valtozatos és kiilonféle
mozgasfejlesztd jatékokat biztositunk.

So terapia

A betegségek megeldzése és az egészség megdrzése érdekében 2006-ban alakitottuk

ki a s6 szobat. A so téglak és a Somadrin oldat segitségével a s6 barlang klimajat,
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gyogyitd hatasat élvezhetik a gyermekek. A soészoba haszndlattal, 6szi és téli
idészakban nagymértékben ki tudjuk védeni a gyermekeknél a felsd léguti
megbetegedéseket. A szobat a gyermekek a napirendbe beépitve kis csoportokban
sajat kisgyermekneveldjiikkel veszik igénybe. Lehetdséget biztositunk arra is, hogy a
csaladok a prevencié céljabol a délutani orakban igénybe vehessék. Amennyiben a
gyermek a bolcs6dében betegszik meg, ugy telefonon értesitjiik a sziilét a gyermek

allapotarol.

5.2.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

,Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani,
Mig tényleg felnovok!
Guggoljon ide mellém,
Ha nem csak hallani
De érteni is akar,

Hogy kozel legyen a szivdobogésunk!”

(Birtalan Ferenc)

A bolcsdde a gyermek szocializacidjanak masodlagos szintere. Az adaptacios iddszak
megkezdésével, egy 1j fejezet kezdddik a gyermek életében. Megismerkedik egy szdmara
akkor még ismeretlen kornyezettel, tarsakkal, felndttekkel, és maga az elvalas érzésével.
Ezen idészakban is fontos feladat harul a kisgyermekneveléinkre, hiszen a szeretetteljes,
odaado, és baratsagos légkor megteremtésével megkonnyithetik a gyermekek szdmadara a
szUlotol vald elvalas idOszakat. Ez az érzelmekben dus 1égkor elengedhetetlen feltétele a
gyermek fejlédésének. A kortarsi kozdsségben, tobb lehetdség adodik a tarsas kapcsolatok
megtapasztaldsara. Az egyiittlét helyzetei az én érvényesités, a tolerancia, az empatia
gyakorlasanak szinterei, amelyek hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak
fejlesztéséhez.

A kozosségi  szokasok, szabalyok kialakitasaval alapozzuk meg a gyermekek
beilleszkedését a csoportba (egymasra figyelés, meghallgatas, kompromisszumra vald
torekvés, egylittmiikodés). Olyan helyzeteket teremtiink a mindennapjaink soran, hogy a

gyermekek 6rommel és felszabadultan kommunikaljanak egymassal és a felnéttekkel.
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5.2.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

»A gyermekek ugy éreznek, itélnek és cselekednek,
miként azt azoknal latjak, akiket szeretnek és becsiilnek!”
(Dr. Wilassics Gyula)

A kisgyermek érdeklédésének erdsitése a jatékos felfedezés a cselekvéses tanulas
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld
kornyezet kialakitasaval torténik.

Az érdeklodés felkeltése mellett az életkornak megfeleld kozos tevékenységek soran
példaadassal, viselkedési és helyzetmegoldasi mintakat adunk, amelyeket a gyermekek
megtanulhatnak, leutdnozhatnak. Az aktivitast, és kreativitast timogatjuk, biztatjuk dket az
0nalld véleményalkotdsra. A gyermekek tevékenységét tdmogatd, batoritd odafigyeléssel
kisérjiik, hogy a gyermek onkifejezése fejlodjon, erdsddjon. Olyan nyugodt kdrnyezetet
teremtiink, ahol az alapvetd ismeretek atadasan, és a tdjékozodas segitésén til az élmények
¢s tapasztalatok feldolgozasat, ha sziikséges és a gyermek igényli, magyardzattal segitjiik.

Nagyon fontos szamunkra, hogy a gyermekek kérdéseire kielégité valaszt adjunk.

6. Kiemelt szakmai célkitiizéseink

,Minél jobban ismerjiik a gyermeket, annal jobban megértjiik, minél jobban értjiik, annal

inkabb szeretjiik, s igy annal hatékonyabban tudjuk majd nevelni.” (Nagy Lasz10)

6.1. Egészségfejlesztés

Koztudott, hogy az egészséges életmoddra nevelést és a mozgas szeretetét mar egészen kicsi
korban el kell kezdeni. Nagy hangsulyt fektetiink a bolcsédés gyermekek egészséges
¢letmodjanak kialakitasara és a prevenciora.

A gyermekek utanzassal tanulnak és példat vesznek az Oket koriil vevd felndttektdl. Ezért
nagy feleldsségiink van abban, hogy milyen mintat kozvetitiink feléjiik. Ennek érdekében
bolcsédénk biztositja a gyermekek szamara az egészséges étkezés feltételeit. Nagyon
fontosnak tartjuk, hogy a sziildket is megismertessiik a bolcsddénkben elkészitett izletes,
soszegény, cukorszegény, valamint természetes alapanyagok felhasznalasaval késziilt
ételeinkkel. Ezért ételkodstolot szerveziink résziikre, valamint a gyermekeknek gylimolcsnapot

tartunk. Gyermekeinknek szamara biztositjuk a nyugodt alvas feltételeit. Az egészséges
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csecsemo ¢és kisgyermek szamara a szabad levegon valo tartozkodas éppen olyan fontos, mint
a megfeleld taplalék. A csoportokba jard gyermekek napirendjébe beépitettiik 2 id6pontban,
(reggeli utdn és ebéd utdn) a fogmosast. Hiszen, mar ebben a fejlédési szakaszban
megrekedhetnek a fogak kozott az ételmaradékok, és ez elésegiti a lepedékképzidést,
valamint a baktériumok elszaporodasat a szajiiregben. A helyes fogmosas technikajanak
elsajatitasahoz, 1épésrol-1épésre haladunk eldre a gyermekekkel. Eldszor az oOblitést
gyakoroljak, aztan vizes fogkefével a fogmosasi mozdulatokat, majd végiil mar fogkrémmel
végzik el a sz4j higiénés miiveletet.

A gyermekek mozgésigénye ebben az életkorban rendkiviil nagy. Az egészséges fejlodésiik
egyik nélkiilozhetetlen feltétele. Az egész életiikre, novekedésiikre nagy hatdssal van. A
rendszeres mozgas, a fejloddésiik soran, semmi massal nem helyettesitheté vagy potolhato.

Eppen ezért, ennek biztositisara nagy hangsulyt fektetiink a bolcsédénkben.

6.2. Mozgasfejlesztés
A mozgas alapvetd formai csecsemdé-és kisgyermekkorban alakulnak ki, fejlodnek. Ezen
¢letkorban a gyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy. A rendszeres mozgas nagyon fontos
szerepet jatszik az egészség meglrzésében. A mozgaslehetdségek €és a mozgasigény
¢letkoronként és fejlodési szakaszonként valtoznak. Bar a fejlodés menete egyéni, €s nincs
sziikség arra, hogy beleavatkozzunk, az ezzel kapcsolatos fejlodési feltételek megteremtésével
mégis fontos feladatok harulnak ra. Ugymint a targyi feltételek, vagy a napirend
megszervezése. Tagintézménylinkben, mind a csoportszobakban, mind pedig az udvaron
biztositjuk a gyermekek szamara a valtozatos és kiilonféle mozgasfejlesztd eszkozoket,
jatékokat. Az eszkozok hasznalata révén fejlodik a gyermekek mozgaskoordinacioja,
egyensulyérzéke, valamint harmonikussa valik a mozgésuk. Az eszk6zok beszerzésénél tobb
tényezdt is figyelembe vesziink, tobbek kozott a gyermekek €letkori sajatossagait, pedagogiai
€s egészségligyl szempontokat. Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy csak mindségi
mozgasfejlesztd eszkozoket alkalmazzunk a bolcsédénkben, valamint arra, hogy
balesetmentes kornyezetet biztositsunk gyermekeink szamara. A szabad jatéktevékenység
keretében spontan jelenik meg nalunk a jatékos torna. Ezen tevékenységet a
kisgyermeknevelok kezdeményezik, melybe a gyermekek orommel bekapcsolddnak. A
jatékos mozgasfejlesztd gyakorlatokat kiilonféle eszkozok bevonasaval, egy-egy ismert
mondoka vagy dal kiséretében végzik el. Azon gyermekeink szamara, akik még nem tudnak

jarni, a csoportszobaban elkeritett szobasarkot, a szabad levegdn pedig hempergdt biztositunk.
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Ezen jatszohelyek védelmet nyujtanak szamukra, de ugyanakkor elegendd helyet is
biztositanak a mozgasra. A nagymozgésos jatékokra a terasz, valamint a jatszokert tobb
lehetdséget is biztosit. A TOP 6.2.1-15 palyazatnak koszonhetden 1 jatékok telepitésére
keriilt sor az udvarunkon. Ezek kozott megtalalhato a csiszdatorony, haromszog alakti halos
maszoka kapaszkodokkal. Mindezek mellett rendelkeziink még kiilonféle mozgésra inspiralo
eszkozokkel is, ugymint, motorok, biciklik, talicskak, baby taxik, triciklik, hulla-hopp
karikak, Frédi taxik. Udvarunkon a talaj is valtozatos; van fiives, homokos, szilard feliilet,
ahol a kiilonféle mozgaslehetdségek spontan gyakorlasara van lehetdsége a gyermekeknek.
Ugyancsak ezt a célt szolgalja a maszoédomb, és a nemrégiben kialakitott érzékelést fejlesztd
mezitldbas tandsvény is. Ezen a kialakitott Osvényen, egyenetlen feliileten sétalhatnak,
gyalogolhatnak a gyermekek. Az 0Osvény, kiilonbozd természetes anyagokbdl kialakitott
jarofeliiletbdl all. Az eltéré alapanyagok burkolata révén, megtapasztalhatjak, milyen érzés
kisebb-nagyobb kavicsokon, miifiivon, valamint koveken jarni. Az egyenetlen feliileteken
valdé mezitlabas séta fejleszti egyensulyérzékiiket, ugyanakkor jo hatdssal van a megfeleld
labboltozat és helyes testtartas kialakitasara is.

A lehetdségeinkhez mérten a csoportszobdkban is biztositjuk a gyermekek szaméra a
kiilonféle mozgasra inspirdlo eszkdzoket. Ilyen példaul a hullimos z6ldosvény, a billend
racshinta, az érzékelé korongok, a cirkald, és az érzékeld Osvény. A gyermekek
rendelkezésére alld eszk6zok, valamint a szabad mozgastevékenység lehetdségének
biztositasaval célunk a gyermekek mozgasigényének és mozgaskedvének kielégitése. Hiszen
egy gyermeknek, minél valtozatosabb mozgasra van lehetésége, annal nagy 6romét leli a

jatékban.

6.3. Zenei nevelés

,Ho0zzon a gyermeknek mindenki, amit tud jatékot, zenét, 6romet.
Hogy mit fogad el azt bizzuk ra.
Az a szellemi taplalék valik javara.
Amit maga is megkivan.”
(Kodaly Zoltan)
Bolcsédénkben kiemelt szakmai célkitiizésiink kozott szerepel a zenei nevelés, melyet a
»Kodaly elvek” -nek megfelelden valésitunk meg. A zenei nevelést a kisgyermekeknél a
legkorabbi életszakaszban kell elkezdeni. (Kodaly szerint ,,az édesanya megsziiletése eldtt 9

honappal”). Célunk, hogy felkeltsiik és fenntartsuk a gyermekek zene irdnti érdeklédésének

igényét. A bolcsédében a sokrétli zenei élmény atélésre, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a
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kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveldk kellemes ének - és beszédhangja,
spontdn duadolgatdsa, ritmusos szovegmondasa, kozos éneklése. A gyermekek életkori
sajatossagaikhoz, egyéni fejlettségeihez, érzelmi, hangulati allapotukhoz igazodo,
felelosséggel, eldre atgondoltan kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok
¢és népdalok felkeltik a kisgyermekek érdeklodését és formaljak esztétikai érzékenységiiket,
zenei izlésiiket. A dalok, monddkak kivalasztasanal fontos szempont, hogy évszaknak
megfeleloek legyenek, és kapcsolodjanak az évkor ritmusahoz. A személyes kapcsolatban,
jatékhelyzetben atélt mondokazas, éneklés pozitiv érzelmeket keltenek, oromélményt, érzelmi
biztonsagot adnak a kisgyermeknek.

Fontos szamunkra az, hogy a gyermekek szdmara mindennapos lelki taplalék legyen a zene,
valamint az, hogy a csaladi nap keretén beliil a sziilokkel és a gyerekekkel kozos éneklést,
mondokazasat tartsunk. A zenei nevelés keretén beliil kiemelt szerepet kap a hangszerek
ismerete, kiprobalasa (furulya, csorgdk, dob, xilofon, metalofon, cintanyér, triangulum). A
hangszeres jaték jo hatassal van a gyermekekre, érzelmi alapon segiti 6ket az anyanyelv, a
zenei anyanyelv elsajatitdsaban, a személyiség fejlodésében, tovabba hozzajarul a
kisgyermekek lelki egészségéhez.

Kiemelt feladatunknak tekintjiik, hogy a lehetdségekhez mérten a kisgyermekneveldink részt
vegyenek a zenei tovabbképzéseken, valamint torekedjenek a hangszereken vald jatszas

elsajatitasara.

7. Szolgaltatast nyujtok szakmai felkésziiltségének biztositasa

Szakmai programunk megvalositasat szakmailag jol felkésziilt, tiirelmes, elfogadd, megértd,
gyermekszeretd, tapintatos, jo kapcsolatteremt6 készséggel rendelkez6 kisgyermekneveldink
biztositjak, akik igénylik a folyamatos, rendszeres Onképzést, szakmai tudasuk allando
bdvitését. Pedagodgiai bedllitodasukra jellemzd a feleldsségvallalas, igazsagossag,
kovetkezetesség, kitartds. A gyermeki személyiség fejlodésében meghatarozd szerepe van a
kisgyermeknevel6 altal nyujtott mintanak.

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzd szakemberek szamara
kotelez6 a szakmai tovabbképzes, melynek részletes szakmai szabalyait a 9/2000.(V111.4)
SZCSM rendelet tartalmazza.

A képzési ciklus alatt (4év) felséfoku végzettség esetén 80, egyéb szakképesitéssel
rendelkezdknek 60 tovabbképzési pontot kell szerezni. A kdtelezd tovabbképzések tervezése

elére meghatarozott litemterv alapjan torténik. A tovabbképzések témainak kivalasztasanal
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figyelembe vessziik a szakmai célkitiizéseinket és a kisgyermeknevel6k érdeklédési korét.
Hazi tovabbképzéseken minden évben a munkatervben leirtak szerint havonta 1-1 témakort
dolgozunk fel, ezzel a nevelémunkank céljainak hatékonyabb megvalodsitasat segitjiik elo.
Folyamatosan bovitjiik szakmai konyvtarunkat, szakmai folyoiratokat, jogszabalyt értelmez6
kiadvanyokat, internet hasznalati lehetdséget biztositunk az 6nképzéshez. Konferenciakon,
szakmai napokon, mithelymunkékon vesziink részt.

A palyakezdd kisgyermeknevelok szakmai fejlodését gyakornoki rendszerben biztositjuk. A
pedagogus és a mentor negyedévenként egyiitt készitik el a kozos munkaterviiket. A mentorok
kiilonboz6 szakmai segédletek, folyoiratok, utmutatok ajanlasaval és biztositasaval, valamint
rendszeres hospitalassal és konzultacioval segitik a gyakornokokat az eredményes munkajuk
elvégzésében. Az eddig technikai allomanyban 1évé dolgozdink munkakore atalakult
bolcsédei dajkava. Kollektivank két dolgozdja 2019-ben a gyermekek védelmérdl és a
gyamiigyi igazgatasrol szo6lo 1997. évi XXXI. torvény, valamint a személyes gondoskodast
nyujtoé gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol
¢s mikodésiik feltételérdl szolo 15/1998. (IV.30.) NM rendelet szerinti bolcsddei dajka

részére eldirt tanfolyamot elvégezte és ezt kovetden sikeres vizsgat tett.

8. A bolcséde kapcesolatrendszere

A bolcséde minden olyan személlyel, szakemberrel, csaladdal, intézménnyel kontaktust

teremt, akivel a gyermek, a bolcsddei élete soran kapcsolatba hozhato.
8.1. Kapcsolattartds a csaladokkal

Szamunkra kiemelt jelent6ségli a bolcsdde és a csalad kapcsolata. Lehetdséget biztositunk
arra, hogy a sziilok betekintést nyerjenek szakmai munkéankba és ugyanakkor mi is
megismerjlik a szlilok nevelési szokdsait. Azért, hogy a csaladi nevelést kiegészitve tudjuk
gondozni, 4polni, fejleszteni a gyermekeket. Minden alkalmat megragadunk arra, hogy
bevonjuk a csaladokat a mindennapi életiinkbe. Rendszeresen csaladi napot, k6zos mikulas
linnepséget szerveziink, az adventi késziilédés jegyében karadcsony eldtt mézeskalacssiitésre,
husvét el6tt tojasfestésre, a nyaron pedig gyermeknapra invitaljuk a sziiloket. Olyan
kapcsolatot igyeksziink kialakitani a sziilokkel, ami a kolcsonds Oszinteségre, a bizalomra és
az egymas iranti tiszteletre épiil. Az érdekl6dd csalddokkal szemben is nyitottak vagyunk,

fogaddora ¢€s nyiltnap keretében szeretettel fogadjuk dket tagintézménytiinkben.
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8.2. Egyiittmiikodés a tagintézményekkel

A szinvonalas szakmai munka érdekében is szoros kapcsolatot apolunk mas tagintézmények
kisgyermekneveldivel és vezetdivel. Arra torekszilink, hogy egymds munkdjat segitsiik és a
varosban, mindegyik bolcsédében hasonld szolgaltatast tudjunk nyujtani. Szakmali
tovabbképzéseken vesziink részt, ahol lehetdségiink nyilik tudasunk bovitésére, valamint a
kisgyermeknevelok egymas kozti tapasztalatcseréjére. Kozds  programokat  és

sporteseményeket is szerveziink.
8.3. Kapcsolat az 6vodakkal

Epiiletink emeleti részén a Mosolykert 6voda miikodik. Az egyiittmiikodési tervben
foglaltak szerint egymast segitve, tamogatva dolgozunk egyiitt, ismerjiik egymas céljait,
lehet6ségeit. Fontosnak tartjuk, hogy a bolcs6débdl az oOvodaba vald atmenetet
zokkenOmentessé tegyiik a gyermekek szamara. A nevelési év sordn tobb kdzos programot
szerveziink az 6voda pedagogusaival. Tavasszal, az 6vodai beiratkozast segit6, tajékoztato
sziil6i értekezletet tartunk, ahol az 6vodavezetd és az ovodapedagdgusok informaljak a
sziiloket a beiratassal kapcsolatos tudnivalokrol. Az 6voda februar honapban nyilt napot tart
a sziilék és gyermekeik részére. Ezen a napon lehetOséget biztositanak arra, hogy az
érdekléd6k megtekinthessék az ovodat ¢és megismerkedhessenek az ott dolgozo
pedagogusokkal. A bolcsédei évek utan, nagyon sok sziilonk dont az dvodavalasztas
idészakaban a Mosolykert Ovoda mellett. Osszel a kisgyermeknevelSink meglatogatjak az
ovodaba tavozd gyermekeinket. Az tinnepi rahangolodas jegyében az dvodasok december
honapban karacsonyi, valamint mikulast vard énekekkel, versekkel és mondokakkal

orvendeztetnek meg minket.

8.4. Egyéb kapcsolatok

A Hajdu-Bihar Megyei Pedagogiai Szakszolgalat és a DMJV Csalad-és Gyermekjoléti

Ko6zpont munkatarsaival partneri kapcsolatot apolunk.
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9. A tajékoztatas helyi modja

A bolesddei ellatast igényld sziilok tdjékoztatdsa tobb kommunikacidés csatornan folyik.
Minden héten, szerdan fogaddorat tartunk az érdekl6dé sziiléknek, ahol betekinthetnek
mindennapi életiinkbe ¢és teljes korii tajékoztatast adunk az itt folyd nevelési- gondozasi
munkarol.

A bolcsddevalasztas elott allo sziiloknek a nyiltnap alkalméval a bolcsddénk megtekintésére,
a kisgyermekneveldkkel valo talalkozasra és beszélgetésre van lehetdségiik.

Ezek mellett a tajékozddasra lehetdséget nyujt még:

e az intézményi honlap (www.debrecenibolcsik.hu)
e nyiltnapok

e  sziildi értekezletek

e  Dbdlcsddei programok

e csaladi fiizet

e napi kapcsolattartas
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